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ENKELE FEITEN



Wat is de oorzaak van
doofheid ?

In de heift van de gevallen heeft
doofheid een erfelijke oorzaak. Dat
betekent overigens niet dat één van
de ouders doof hoeft te zijn. Het
kan zelfs zo zijn dat er in de familie
geen doofheid voorkomt, maar dat
door de toevallige combinatie van
erfelijk materiaal van vader en moe-
der erfelijke doofheid ontstaat. In
de andere helftvan de gevallen is de
doofheid verworven. Dat betekent
dat de doofheid is ontstaan door
een ziekte, door medicijngebruik of
door een ongeval tijdens de zwanger-
schap of na de geboorte. Kinderen
kunnen bijvoorbeeld doof worden
doordat de moeder tijdens de zwan-
gerschap rodehond (Rubella) heeft
gehad of bepaalde medicijnen heeft
gebruikt. Kinderen kannen ook doof
worden door een hersenvliesontstek-
ing (meningitis), vaak voor hetvijfde
jaar. Tenslotte kan verworven doof-

heid een gevolg zijn van een onge-
lukkige val, of doordat iemand tegen
een paal is gelopen, waardoor er
een breuk in het slaapbeen is ont-
staan. In ecen aantal gevallen is de
oorzaak van de doofheid niet te ach-
terhalen. Doofheid wordt ook on-
derscheiden naar de plaats van het
defect. We spreken vap geleidings-
doofheid als het middenoor niet
goed functioneert en van percep-
tiedoofheid als de oorzaakis gelegen
in het binnenoor, de gehoorzenuw
of de hersenen. Soms kan gelei-
dingsdoofbeid door een operatie
worden verholpen. Aan percep-
tiedoofheid is nicts te doen. In beide
gevallen kunnen er nog gehoor-
resten zijn. Van progressief doof
spreckt men als iemand langzamer-
hand steeds dover wordten van plots-
doof als iemand op latere leeftijd
opeens doof wordt.
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Wat is het verschil tussen
doof en slechthorend ?

Tenslotte wordt doofheid ook on-
derverdeeld naar het moment waar-
op hetis ontstaan. Als een kind doof
geboren is of voor het derde levens-
jaar doof geworden, wordt het pre-
linguaal doof genoemd. Is de doof-
licid ontstaan na het derde levensjaar
dan spreken we van postlinguale
doofheid. Prelinguaal betekent let-
terlijk 'voor-taal’, voordat de eerste
taalverwervingsfase is afgerond. Het
laatste onderscheid is heet belang-
rijk, omdat prelinguaal doven de
(gesproken) taal nictop de normale
wijze hebben kunnen verwerven.
Over hetalgemeen beheersen zij de
gesproken en geschreven taal min-
der goed dan doven die na hetderde
levensjaar doof zijn geworden.

Tussen doven en slechthorenden zijn vele verschillen:

- verschillen in audiogram,

- verschillen in maatschappelijk functioneren,

~ verschillen in cultuur. .
Verschillen in audiogram: in het audiogram worden de resultaten van het
gehooronderzoek weergegeven. Een audiogram is een grafiek mer horizon-
taal cijfers die de frequenties van het geluid weergeven en verticaal cijfers
die het geluidsniveau weergeven in decibels (dB). In Nederland noemt men
kinderen met een gehoorverlies van 70 tot 90 dB zwaar slechthorend en
kinderen met een géhoorver]ies van meer dan 90 dB doof. De grens tussen
doof en slechthorend is njet overal hetzelfde. In Amerika bijvoorbeeld
spreckt men bjj een gehoorverlies van 70 1ot 90 dB vap ‘ernstig doof’ en bij
een gehoorverlies van meer dan 90 dB van ‘diep doof’.

Verschillen in maatschappelijk functioneren: van doofheid spreekt men als
iemand zelfs met een hoorapparaat een gesprek met één persoon niet kan
volgen. Veel slechthorenden kunnen, ook al is het met moeite, de mense-
lijke stem verstaan. Dat betekent dat zij over het algemeen veel beter
spreken dan dove mensen. Zij volgen meestal onderwijs op een school voor
slechthorenden of gaan naar de gewone basisschoo). Vaak kunnen zij ook
telefoneren met een gewoon telefoontoestel dat is uitgerust met een ver-
sterker in de hoorn.
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Wat betekent het woord

doofstom

?

.

3

Verschillen in cultuur: de meeste slechthorenden beheersen de gebarentaal
nict en behoren meestal niet 1ot de dovenwereld. Slechthorenden zitten
vaak tussen de horende wereld en de dovenwereld in en worden door beide
werelden niet volledig geaccepteerd.

Sommige slechthorenden voelen zich beter dan doven: in het land der
blinden is één-oog koning! Er zijn echter ook slechtharenden die zich meer
thuis voelen in de dovenwereld. Zo kunnen er twee mensen zijn met bijna
herwzelfde audiogram, van wie de één zich slechthorend voelt en de ander
doof. Een audiogram geeft een aanwijzing voor de mate van doofheid of
slechthorendheid, maar hoe mensen dat ervaren en wat zij doen met het
nog beschikbare gehoor is een heel ander verhaal.

Voor 1750 kregen de meeste doven geen onderwijs. Zij waren doof en stom,
konden niet spreken. Alleen mec familieteden konden zij communiceren
met een beperkt aantal zelfbedachte gebaren. In de periode van 1750 tot
1880 bloeide het onderwijs aan doven op dankzij de inspanningen van
enkele pioniers binnen de kerk. Doven leerden in het onderwijs toen wel
tezen en schrijven, maar niet spreken. Bijna de helft van de onderwijzers
was zelf doof en er werden gebaren in het onderwijs gebruikt.

Sinds het congres van dovenonderwjjzers dat in 1880 in Milaan plaatsvond,
werd het gebruik van gebaren in het onderwijs verboden. Doven moesten
leren spreken en liplezen. Dit besluit kon worden genomen, omdat de dove
onderwijzers in tegenstelling tot hun horende collega's geen stemrecht
hadden. Vanafl die tijd krijgen dove kinderen spraakonderwijs, waardoor de
meesten Lot spreken komen, hoewel meestal voor vreemden niet goed ver-
staanbaar. Toch blijft het publiek het woord ‘doofstom’ gebruiken. D¢
meeste dove mensen vinden het geen prettig woord. Zij hebben op school
jaren en jaren hun hest gedaan om te leren spreken en worden dan nog
‘doofstom’ genoemd. Soms willen doven hun stem njer gebruiken, omdat
zij bang zijn dat andere mensen hen niet kunnen verstaan of van hun stem
schrikken.

Sommige mensen denken dat ‘doofstom’ betekent dat doven dom zijn, Maar
doven zijn niet achterlijk, ze zijn alleen doof. Het woord ‘doofstom’ wordt
ook wel gebruikt, omdat men denkt dat het gaat om wwee gebreken: nict
kunnen horen en - los daarvan - niet kupnen spreken. Het nict (goed)
kunnen spreken is echter cen direct gevolg van de doofheid.
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Hoeveel dove mensen zijn
er in Nederland ?

5

Waarom kom ik bijna
nooit een dove tegen ?

Mensen ontmoeten vaak doven op
straatzonder het te weten. ledereen
herkent een blinde meteen aan de
stok, aan de bril of aan de blindenge-
leidehond. Mensen in een rolstoe)
hebben ook zichtbaar een handicap.
Veel doven dragen geen hoorap-
paraat, waardoor hun handicap niet
zichtbaar is. Bovendien zijn doven
in vele opzichten onafhankelijk. Zij
werken, doen het huishouden, win-
kelen, gaan op vakantie, sporten,
fietsen, rijden auto net als horende
mensen. Hun handicap valt dus
meestal niet op. Pas als een doof
jemand begint te spreken of te ge-
baren, valt de doofheid op. Mensen
weten ook weinig van doven af, omdat
doven en horenden zo moeilijk met
elkaar communiceren. Doven zijn
pas de laatste jaren in de openbaar-
heid gekomen en laten ‘van zich
horen’.

In Nederland anderhal(
miljoen mensen, bij wie iets aan het
gehoor mankeert. Van deze groep
zijn meer dan 200.000 mensen doof
of slechthorend en daarvan zijn tus-
sen de 12.000 en 15.000 mensen pre-
linguaal doof. Deze schatting is geba-
seerd op de gegevens van de audio-
logische centra, bij wic kinderen met
gehoorproblemen worden aange-
meld. Vanujt het dovenonderwijs
wordt een schatting van 8.000 pre-
linguaal doven aangehouden, omdat
men ervan uitging dat alle dove
kinderen op de scholen voor doven
terecht komen. Er zijn echter ook
dove kinderen die naar een slecht-
horende school gaan of een gewone
basisschool bezoeken. Ter vergelij-
king: in Nederland zijn ruim 4.000
‘echte’ blinden.

wonen

De emancipatiestrijd vanuic de do-
vengemeenschap heeftonderandere
geleid tot de komst van erkende
tolken, die de communicatie tussen
doven en horenden vergemakke-
lijken.
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Zo ongeveer 10% van de doven is
stokdoof, dat wil zeggen zij horen
niets. De overige doven horen wel

ven rustig doorgaan met stofzuigen
omdat ze njet hebben gemerkt dat
de stekker uit het stopkontakt is.

iets. Zij hebben 'gehoorresten’, Zij
horen heel harde geluiden of gelui-
den van een bepaalde toonhoogte.
Maar de meeste doven horen geen
menselijke stem, ook niet met een
6 hoorapparaat. Ook al horen sommi-
ge doven helemaal niets, soms lijkt
het alsof zij reageren op geluiden.
Dat is niet zo: zij voelen het geluid

Horen doven helemaal via trilling, maar horen de klanken

niets ? niet. Zo kunnen zij het voorbij rjj-
den van ecn vrachtwagen voelen, het
dichtslaan van een deur of het ver-
schuiven van eenstoel op een houten
vloer. Zo kan de dove vader ‘horen’
dat zijn dochters beneden de radio
te hard aan hebben staan. Niet alle
trillingen zijn even goed waarneem-

baar, het gebeurt regelmatig dat do-

26

Dove mensen kunnen met cen hoorapparaat de klanken van de spraak niet
verstaan. Een hoorapparaat versterkt het geluid. Of die geluidsversterking
nut heefe, is afhankelijk van de mate van gehoorverlies, maar vooral ook
van de aard ervan. Bij perceptiedoofheid is er sprake van gehoorverlies en
vervorming, zodat met een hoorapparaat vervormd gelujd wordt versterkt.

Geluid kan daardoor als onplezierig en zelfs als pijnlijk worden ervaren. Bij

geleidingsdoofheid is er alteen sprake van verlies. In dat geval biedt een
7 hoorapparaat meer mogelijkheden.

Nict alle doven dragen een hoorapparaat. Sommigen willen het niet, omdat
zij er weinig baat bjj hebben of te veel last hebben van de vervorming van
het geluid. Anderen willen het niet, omdat zij het hoorapparaat als onder-
drukkend ervaren, als een poging om (egen beter weten in horenden van
hen te maken. Soms is een hoorapparaat misleidend. Mensen denken vaak
dat iemand met een hoorapparaat spraak kan verstaan. Sommijge doven
vinden het vervelend met een hoorapparaat geluid te horen, omdat de
betekenis van het geluid hen ontgaat. Anderen hebben een heke} aan een
hoorapparaat omdat het ben zichtbaar doof maakt. Er zijn ook doven die
graag een hoorapparaat dragen, ook al kunnen zij geen spraak verstaan. Zij
vinden het prettig om een beetje geluid te horen, omdat de werkelijkheid
daardoor levendiger wordt. Zij kunnen niet tegen de doodse stilte. Met een
hoorapparaat voelen zij zich minder geisoleerd.

Hebben doven baat bij
een hoorapparaat?

Sommigen dragen dus nooit en anderen dragen altijd een hoorapparaat.
Er zijn ock dove mensen die een hoorapparaat selectief gebruiken: voor
bepaalde gelegenheden wel en in andere situaties juist niet.
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Horen dove mensen
muziek ?

28

9

Kunnen dove mensen
dansen ?

Zonder hoorapparaat horen de
meeste doven geen muziek. Meteen
hoorapparaat kunnen sommige do-
ven bepaalde instcumenten horen,
afhankelijk van de aard van het ge-
hoorverlics. Via de trilling van het
geluid kunnen doven wel het ritme
van muziek waarnemen. Zo kan bhet
prettig zijn om naar een balletvoor-
stelling te kijken die begeleid wordt
door drums. Via de vloer en de stoe-
len wordt het geluid in de vorm van
willing waargenomen. De houding
van doven ten opzichte van muziek
is verschillend. Er zijn felle voor-
scanders en tegenstanders. Het on-
derwijs aan doven heeft altijd veel
aandachtaan muziek besteed en doet
dat nog steeds. De meeste dove kin-
deren hebben tijdens de muziekles
hun handen op de klankkast van de
piano moeten leggen of moeten
‘luisteren’ naar trommels.

Dove mensen kunnen wel dansen,
maar niet ap muziek. Vaak lossen zij
ditop doorin een disco bijvoorbeeld
te kijken naar de horende mensen
die dansen en het ritme van hen
over te nemen. Somswordt het ritme
van de muziek zichtbaar gemaakt
doorlichtsignalen of wordter muziek
gebruikt die veel trilling met zich
meebrengt. Net als sommige horen-
den hebben sommige doven een sterk
ontwikkeld ritmegcvoel. Hoewel do-
ven het soms prettig vinden om
ritrisch te bewegen, hebben zij toch
vaak een hekel aan dansen. Als er
gedanstwordt op muziek, wordt hun
plezier in het bewegen vaak bedor-
ven door de angst uit de maat te
dansen of déér (e dansen als de
muziek is gestopt. Maar niet atleen
muziek heeft ritme, ook de natuur,

Men hoopt hiermee dove kinderen
gevoel voor ritme bij te brengen,
hetgeen van belang is voor het leren
van de gesproken taal. Voor het
ontwikkelen van ritme, van maat-
gevoel kan muziek belangrijk zijn,
maar er 20u meer aandacht moeten
zijn voor ritme dat visueel waar-
neembaar is of voor voelbare rit-
mes, anders dan van muziekinstru-
menten (bijv. drukpers, waterpomp,
klopboor).

z0als de zee, het heen en weer gaan
van het water, de beweging van de
bomen in de wind. Sommige doven
gaan graag naar ballet omdat zij
genieten van de ritmische beweging.
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Waarom hebben dove
mensen zo’n vreemde stem?

Luisteren naar hoe anderen spreken is cen belangrijke voorwaarde om zelf
tot spreken te kunnen komen. Doven horen de stem van anderen niet en
hebben dus geen voorbeeld. Daarom moeten zij op een kunstmatige manier
leren spreken, zonder dat zij hun eigen stem kunnep controleren. Zij horen
nict of zij goed praten. Is de stem te harad of t¢ zacht? Te hoog of e laag?
Vaak is de spraak vlak, zonder intonatie. Soms is het ritme niet goed. Ev
wordt te langzaam gesproken. De articulatie is niet zuiver. Er worden
tussenklanken gebruike, bijvoorbeeld ‘whisky’ wordt uitgesproken als [wis-
se-kie]. Somns is de ademhaling niet goed, is de stand van tong en lippen
verkeerd. Woorden worden vaak onjuist uitgesproken. Je moet maar weten
datje ‘team’ als (tiem] uitspreekt en 'computer’ als (kompjoeter].Dove kin-
deren besteden heelveel tijd aan hetleren uitspreken van bepaalde klanken.
Het Nederlands kent 40 klanken. Daarvan zijn er maar 10 herkenbaar. Dove
kinderen moeten dus door in de spiegel te kijken naar hun eigen mond en
die van de onderwijskracht leren spreken. Zij moeten de trilling van hun
eigen stem met dje van de leerkracht vergelijken. Zij moeten het gevoel
onthouden dat een bepaalde klank geeft in hun keel, mond, tong, kaken
en lippen om de klank opnieuw te kunnen maken. Dove kinderen zijn dan
ook jaren en jaren bezig om te leren spreken. Als doven elke dag cefenen,
kunnen zij hun uitspraak verbeteren. Doen zijdatniec dan gaat hun uitspraak
weer snel) achteruit. Voor verbetering van hun uitspraak zijn doven afthanke-
lijk van horende mensen. De horende mensen in hun omgeving zijn echter

zo gewend aan de stem en de manier van sprecken van de dove dat zjj de
uitspraak niet zullen verbeteren. Onderling spreken doven meestal zonder
stem en spreken zij de woorden niet helemaal uit. Bij het gebaar voor
‘communicatie’ bijvoorbeeld wordt niet het hele woord gezegd, maar een
deel ervan, ‘com’ of ‘communi’ (zonder stem).
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Vinden doven het prettig
om hun stem te gebruiken?

32

12

Zijo dove mensen extra
visueel ingesteld ?

De meningen over het gebruik van
de stem zijn verdeeld. Onder elkaar
gebruiken doven meestal geen stem.
Tegenaver horenden gebruiken de
meeste doven wel hunstem. Datdoen
zij automatisch, omdat zij hebben
geleerd zich aan de horende maat-
schappij aan te passen. Het onder-
wijs aan doven is nog steeds gericht
op hetleren spreken en spraakafzien,
ook al worden er op de meeste scho-
ten gebaren gebruiki. Als doven
samenwerken of samenleven met ho-
renden kan het gemakkelijk 2ijn als
doven met stem spreken. Sommige
doven vinden het prettig om hun
stem te gebruiken tegenover horen-
den en zijn er trots op als zij worden
verstaan. Andere doven vinden het
vervelend om hun stem te gebruiken,
omdat horende mensen van hun stem
schrikken of hen nic¢t begrijpen.

Weer anderen vinden melt stem spre-
ken onprettig omdat het hen blok-
keert in het niten van emoties. Het
spreken weerhoudt hen van het ge-
bruik van hun eigen taal, gebaren-
taal. Soms wordt de stem juisc wel
gebruikt om een emotie te uiten,
zoals bij lachen, huilen, zuchien,
gillen van woede of plezier.

Doven kijken beter en zien meer,
Zij letten op de expressie van het
gezicht en de lichaamshouding en
nemen bewegingen scherper waar,
ook vanuit de ooghoeken. Zij halen
de informatie uit hetgeen ze zien,
letten meer op details in een beeld.
En vinden daardoor bijvoorbeeld
dubbeltjes horende

mensen.

mcer dan
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13

Waarom hebben doven
moeite met lezen ?

14

Kijken doven veel televisie?

Een horend kind kent al veel woorden en bijna de hele grammatica, als het
op school teert lezen en schrijven. Het leert dan de schriftelijke vorm van
de {Nederlandse) taal, die het mondeling al beheerst. Een doof kind van
dezelfde Jeeftijd heeft een kleinere woordenschat. leder woord moet wor-
den aangeleerd. Dove kinderen leren woorden niet vanzelf door te Juisieren
naar gesprekken thuis, in de bus, op de speelplaats, in het park of op de
televisie. Gesproken Nederlands is moeilijk voor dove kinderen, geschreven
Nederlands dus ook. Als de volwassenen om hen heen (ouders, leerkracht-
en) gebaren gebruiken, gaat het leren sneller. In gebaren kunnen namelijk
nieuwe woorden worden uitgelegd en grammaticale regels worden toege-
licht. Een kleine woordenschat is echter niet het enige probleem. Vaak
begrijpen dove mensen een zin wel woord voor woord, maar begrijpen ze
de totale betekenjs van de zin niet. De structuur van de gesproken en
geschreven taal is voor hen moeilijk te doorzien. Bovendien zit de taal ook
vol met spreekwoorden en gezegden. Uitdrukkingen als “ik s1a voor paal’
of ‘ik zakte door de grond’ hebben een figuurlijke betekenis, maar worden
door doven vaak letterlijk opgevat.

Ongeveer 10% van de doven kan goed lezen, maar zij moeten daar heel hard
voor werken. De meeste doven hebben moeite met lezen en hebben er ook
een hekel aan. Dove mensen houden veel meer van visuele informatie,
tekeningen, foto’s. Plaatjes kijken dus. Net als veel horenden overigens.
Opvallend is dat dove kinderen, die gebarentaal als eerste tazl hebben,
gemakkelijker leren lezen. Dat heeft te maken met het feic dat zij tenminste
met een taal zijn grootgebracht, namelijk gebarentaal. Met de ene taal als
basis leert men sneller een wweede taal.

Dove mensen kijken veel televisie, omdat zij niet naar de radio kunnen
luisteren. Soms staat de televisie aan, zoals bij horende mensen de radio
zanstaa(, zonder dat zij er echt naar luisteren. Het gaat meer om het geluid
als behang. Zo kijken doven ook naar de televisie met het beeld als behang.
Als doven echt naar de televisie kijken, moet een programma wel sterk
visueel zijn, zoals sport, natuurfilms, ballet of bewegingstheater, of een
programma moet ondertiteld zijn. Daarom kijken doven veel naar buiten-
landse speelfilms en series omdat die altijd zijn ondertiteld. Die ondertite-
ling is echter niet speciaal voor doven, maar voor jedereen. Het nadeel
daarvan is dat niet wordt aangegeven wie aan het woord is en dat ook geen
extra informatie wordt gegeven over geluiden die van belang zijn voor het
volgen van het verhaal, bijvoorbeeld ‘e¢r wordt aangebeld’ of ‘tclefoon
rinkeit’. Bovendien is die algemene ondertiteling voor een aantal doven
moeilijk te volgen, omdat er geen rekening wordt gehouden met hun
achterstand op het gebied van de gesproken en geschreven taal. Via Tele-
tekst wordt speciale ondertiteling voor doven doorgegeven. Om die onder-
titeling te kunnen ontvangen, moeten doven wel een televisie hebben met
Teletekst. Op de pagina’s 199, 299 ¢n 399 staat de ondertiteling van het
cerste, tweede en derde net. in Groningen wordt de ondertiteling via de
kabeltelevisiec doorgegeven, zodat de ondertiteling ook op video opgenomen
kan worden. De NOS heeft cen afdeting die voor de ondertiteling zorgt. Er
is een redactie die elke week een keuze maakt uit Nederlandstalige pro-
gramma’s die ondertiteld gaan worden via Teletekst. De redactie zorgt voor
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een zo gevarieerd mogelijke keus. In de televisiegidsen staan ondertitelde
programma’s aangegeven meteen T, Nederlandstalige programma’s die live
worden uitgezonden, zijn zelden ondertiteld. Een praatprogramma, zoals
‘Sonja’ is voor doven daarom nooit te volgen. Ook actualiteitenrubrieken
(Achter het Nieuws, Brandpunt, Tros Aktua) zjjo meestal nier ondertiteld.
Het Jeugdjournaa!l is elke dag ondertiteld en sinds kort ook het Journaal van
achtuur. Omdat deze journaals Jive worden uitgezonden, moeten ze gelijktijdig
worden ondertiteld. Daarvoor maken typisten gebruik van een hele snelle
typemachine, die geen letters, maar lettergrepen typt.

HOOFDSTUK 2

BELEVING
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Hoe voelt het om doof te
zijn ?

Kieine kinderen hebben nog niet het besef dat zij doof zijn en wat dat voor
gevolgen heeft. Het besef doof te zijn groeit met de jaren. Kinderen hebben
tijd nodig om te verwerken dat zij anders zijn dan anderen. De meeste dove
kinderen (95%) wordt in een horend gezin geboren. Sommige dove kin-
deren denken daarom dat zij later, als zij groot zijn, horend zullen worden
net als hun ouders. Hoe een kind zich voelt is mede afhankelijk van de
houding van de ouders tegenover de doofheid. Als een kind met de ouders
kan communiceren met gebaren voelt het zich minder geisoleerd. Sommige
kinderen hebben cen goed contact met hun horende broers of zussen, die
op natuurlijke wijze bemiddelen tussen hen en leeflijdsgenootjes. Het is
ook belangrijk dat de school niet negatief tegenover gebaren staat en dat
de onderwijzers gebaren gebruiken, zodat het leren minder mocizaam
verloopt. Regelmatig contact met dove volwassenen pgeeft kinderen de
mogelijkheid zich te identificeren. Voor kinderen die in een internaat voor
doven zijn opgegroeid is de overgang naar ecen zelfstandig teven in de
horende maatschappij vaak te groot. Als jong volwassene kan iemand eep
cigen levenspatroon gaan bepaten en zich daardoor prettiger voelen. lemand
kan de keuze doen om naast contacten in de horende wereld ook een plaats
te vinden binnen de dovenwereld. Dove vrienden zijn erg belangrijk.

Hetleven in de horende maatschappij brengt veel problemen met zich mee
op het gebied van communicatie en informatie. Het contact met collega’s
is vaak oppervlakkig. Doven hebben minder kans op promotie omdat ze niet
kunnen telefoneren. Zonder tolk kunnen zij werkbesprekingen en verga-
deringen niet voigen. Bij verjaardagen of familiefeestjes voelen zijzich vaak
buitengesloten. Er wordt vriendelijk geknikt. Men steekt eens de duim om-
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Missen dove mensen
geluid ?

hoog: prima, goed. En dat is alles. Boodschappen doen is ook niet makke-
lijk. Hetis heel vervelend om in cen winkel iets te bestellen en hetpersoneel
verstaat je niet, terwijl de andere klanten je aangapen. Supermarkten zijn
daarom een uitkomst. Bezoeken aan de huisarts, het ziekenhuis, de notaris
of een advocaat, zijn zonder een doventolk een belasting.

In de dovengemeenschap voelen veel dove mensen zich thuis, omdat daar
(vrijwel) geen taalproblemen zijn. Doofheid is dus geen medisch maar een
sociaal probleem. Onder doven of bij horenden die erg duidelijk praten of
goed kunnen gebaren vormt de doofheid geen belemmering voor de

communicatie.

Voor mensen die doof geboren zijn
of voor het derde jaar doof zijn ge-
worden, is geluid onbekend. Zij mis-
sen het geluid niet, omdat zij niet
weten wat het is. Horende mensen

hebben echter de neiging om doven

het gemis van geluid aan te praten.
Voor horenden is geluid een onmis-
baar onderdeel van hun gevoels-
Jeven. Die afhankelijkheid van geluid
brengen zij bewust of onbewust over
op doven, Het liefst zouden zij van
doven horenden willen maken. Daar-
mee geven zijdoven de onuitgespro-
ken boodschap dat zij gebrekkig zijn
en maken hetvoor doven des te moci-
lijker hun doofheid te accepteren.
Mensen die op latere leeftijd doof
zijn geworden, weten wat geluid is
en missen hetdaarom eerder, vooral
muziek en stemmen.

Maar het belangrijkste puntis: als je
niet kan horen, is omgaan met ho-
rende mensen zo moeilijk. Je mist
niet het geluid, maar de communi-
catie en de informatie die het geluid
met zich meebrengt.
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17

Willen doven graag
horend worden ?

18

Wat is erger: blind of doof?

De vraag wat erger is: blind of doof,
is eigenlijk onzinnig. Toch vragen
veel horende mensen zich wel eens
af wat zij erger zouden vinden: om
doof te worden of blind. Vaak lijkt
het hen erger om blind te 2jjn. Ze
trekken die conclusie omdat ze meer
weten over blinde mensen dan over
doven en zich b)indheid beter kun-
nen voorstellen dan doofheid. Je
ogen kan je sluiten maar je oren-
niet. Dove mensen zeif hebben daar
verschillende meningen over. De
meecesten verkiezen doofheid boven
blindheid. Doven zijn gewend om
hun ogen te gebruiken en hebben
die ook hard nodig. Daarom lijkt
hetverliesvan hun gezichtsvermogen
hen vreselijk. Bovendien brengt
blindheid ook een vorm van afhanke-
lijkheid met zich mee, die doven
piet hebben.

De meeste doven zouden liever
horend geweest zijn, maar nu zij
cenmaal doof zijn, willen ze niet
graag alsnog horend worden. Doof
zijn is niet alleen ‘niet kunnen
horen’, doof zijn brengt ook een
andere belevingswereld, taal en cul-
tuur metzich mee, kortom een eigen
identiteit. Erzijn ook hele discussies
over het ‘cochleajrimplantaac’. Mid-
dels een operatie kunnen er elec-
troden op hct stakkenhuis in het
binnenoorworden aangesloten.Deze
electroden stimuleren de gehoor-
zenuw. Een cochleairimplantaat be-
tekentnietdatiemand horend wordt,
maar in het beste geval slechtho-
rend. Door de operatie kunnen do-
ven iets meer horen en het geluid
door training leren gebruiken voor
de communpicatie. Tol nu toe wor-
den cochleaire implantaten alleen
ingebracht bij volwassen (plots)-
doven.

Doven kunnen gaan en staan waar
ze willen, autorijden, reizea, op va-
kantic gaan en van de nawur ge-
nieten. Blinden zijn vaak afhanke-
lijk van begeleiding. Aan de andere
kant kunnen blinden volledig con-
tact hebben met horenden omdat
zij de taal van de meerderheid kun-
nen verwerven. Zij kunnen scuderen
en worden geaccepteerd jn leiding-
gevende beroepen.
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19

Hebben dover meer
problemen dan horenden?

20

Waar kunnen doven met
psychische problemen
terecht

Onderzoek in het buitenland wijst
uit dat drie tot vijf maal zoveel doven
alsniet-doven psychische problemen
hebben. Die problemen zijn meest-
al een gevolg van het gebrek aan
communicatic en dus contact. Dove
mensen worden snel eenzaam. In
hun familie, gezin, op het werk, in
de gezondheidszorg, het welzijns-
werk, kortom: overal komen zij het
gebrek aan communicatie tegen.

Vaak waren (en zijn) doven afhankeljjk van hun familie of vrienden, als zij
problemen hebben. De meeste hulpverleners kunnen namelijk niet gebaren.
Daarnaast konden doven zich wenden tot het maatschappelijk werk voor
doven, dat, behalve in Amsterdam, verbonden was aan de doveninstituten.
Dat betekende dat doven met hun probleraen ‘weer terug naar school
moesten’, waardoor zij tanger afhankelijk bleven van de school. Een vreemde
en ongezonde situatie. Sinds kort is het maatschappelijk werk voor doven
verzelfstandigd in de MADIDO (Maatschappelijke Dienstverlening aan
Doven).

Momenteel zijn er bijna geen hulpverleners in de tweede lijn, zoals psy-
chologen, psychiaters en sociaal-psychiatrisch verpleegkundigen, die met
doven kunnen communiceren. In twee psychiatrische ziekenhuizen is men
bezig om een afdeling op te zetten voor doven met ernstige psychiatrische
problemen; cen afdeling voor volwassenen en één voor kinderen.

De RINO Noord-Holtand (Stichting Regionale Instelling Nascholing en
Opleiding) is een opleidingsinstituut dat nascholing geeft aan mensen die
in de geestelijke gezondheidszorg werken. Sinds kort verzorgt de RINO
Noord-Holland een cursus ‘Psychische Hulpverlening aan Prelinguaal Doven’,
In deze cursus krijgen hulpverleners een basistraining in gebaren, volgen
lezingen, brengen werkbezoecken en oefenen in de vorm van rollenspelen,
Doven zijn bij deze cursussen betrokken als docent of als informant.
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Zijn er dove hulpverleners?

Tenslotte is er het Platform Psychische Hulpverlening aan Doven. Daarin
zijn de overheid, de Dovenraad, de FODOK (Nedertandse Federatic van
Organisaties van Ouders van Dove Kinderen), de dovenscholen en -insti-
tuten en de GGZ vertegenwoordigd. Dit placform wil de hulpverlening aan
doven helpen verbeteren. Ook op Europees niveau is er een commissie die

hetzelfde nastreefr.

Sinds enkele jaren zijn er een paar
dove maatschappelijk werk(st)ers.
Zij hebben een hogere beroeps-
opleiding gevolgd met behulp van
ecn doventolk. Deze opleiding tot

maatschappeiijk werkeris echter ge-'

richt op de horende maatschappij.
Speciale kennis over de dovencul-
tuur wordt op die opleiding niet
behandeld. De docenten hebben ook
geen ervaring in de problemen die
hetdoofzijn metzich meebrengt.De
doven die zo'n opleiding volgen,
moeten dus de informatie vertalen
naar de dovenwereld toe. Zij staan
met het ene been in de horende
wereld en met het andere been in
de dovenwereld. In de horende we-
reld leren ze mocilijke woorden,
theoriecén en komen ze in een
‘praatculiuur’ terecht, in de doven-
wereld moeten zij weer vioeiend
kunnen gebaren.

Over het algemeen vinden doven
het prettig om hulp te krijgen van
een dove hulpveriener, omdat deze
dezelfde taal gebruikt en het doof
zijn uit eigen ervaring kent. Soms
hebben doven liever een horende
huolpverlener, omdat ze toch denken
dat horenden het beter weten dan
doven. Of omdat ze bang zijn dat de
dove maatschappelijk werk(st)er in-
formatie zal doorvertellen aan be-
kenden. ledereen kent namelijk ie-
dereen in de dovenwereld.

Er zijn in Nederland geen dove psy-
chologen en psychiaters, zoals in
Duitsland en Amerika. Er is wel
iemand die medicijnen studeert en
zich daarpa wil specialiseren tot
psychiater.
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Hebben doven een
andere persoonlijkheid ?

Sommige mensen (ook hulpverleners) denken dat doven wantrouwend en
achterdochtig zijn, kinderlijk en eenvoudig, agressief en egocentrisch. Als
doven dergelijk gedrag vertonen, is dat mecstal een gevolg van gebrek aan
communicatie en informatie. Doven begrijpen heel vaak niet wat er wordt
gezegd. Mensen praten en lachen en de doven weten nje( waarover. Dat
maakt wantrouwend en achterdochtig. Zij hebben hetgevoel dat er over hen
wordt gepraat en om hen wordt gelachen. Net als horende mensen in het
buitenland, als zij de taa} niet verstaan, soms denken dat het gesprek over
hen gaat. Vaak wordt e¢r inderdaad over doven gepraat waar ze bjj zijn. Van
jongs af aan maken doven mee dat horende ouders met de horende dokter
of onderwijzer praten over hun dove kind, zonder dat het kind het gesprek
kan volgen. Ook op verjaardagsfeestjes wordt er naar hen gekeken en over
hen gepraat. Horende collega’s praten uren en uren met elkaar en als de
dove vraagt ‘waar praten jullie over?’, is het antwoord vaak ‘o, niet belang-
rijk’ of ‘over de vakantie’. En meer niet. Gebrek aan contact, aandacht en
respect kan leiden tot agressiviteit. Doven willen dat er naar hen geluisterd
wordt en dat zij serieus worden genomen. Vaak viuchten horende mensen
weg als zij ontdekken dat iemand doof is. Dat leidt tot machteloze woede,
die soms wordt omgezet in een agressieve daad.

Doven zijn niet van zichzelf kinderlijk, maar zij krijgen te weinig informatie.
Zij kennen de maatschappelijke regels niet of onvoldoende. Horenden
studeren, luisteren naar de radio, lezen de kranten, kijken televisie, gaan
naar theater. Doven weten vaak nietr wat hoort en wat niet hoort. Hele
eenvoudige dingen weten zjj niet, omdat niemand het hen heeft verteld.

Op de dovenschool of het -instituut leven zij in een beschermde wereld.
Vaak worden zij onvoldoende voorbereid op de horende maatschappij.
Doven zijn af en toe egocentrisch, omdat zij geen informatie krijgen van
anderen. Andere mensen vertelien niets over hun leven. Dus weten doven
niet hoe horenden leven en wat voor problemen zij hebben. Doven vragen
wel aan horende familieleden ow hulp bij problemen, maar andersom
gebeurt dat bijna nooit. Doven vertellen veel over zichzelf omdat anderen
hen niets vertellen, en als anderen hen wel iets vertellen, begrijpen de
doven vaak niet wat zij zeggen. Tenslotte 2ijn er onder doven net zoveel
verschillen in persoonlijkheid als bij horende mensen.
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Mensen zijn toevallig doof. Doven
hebben elkaar niet gekozen. 7 zijn
min of meer gedwongen om mel
elkaar om te gaan. Die omgang is
wel prettig, omdat zij onderling hun
eigen taal kunnen gebruiken. Maar
dat is niet heizelfde als bevriend
zijn. Horende mensen kunnen ge-
wmakkelijker hun vrienden kiezen,

omdat zij zich op z'n minst even
sterk verbonden voelen met doven
uit andere landen als met horende
landgenoten. Zij voelen zich vaak
vrecemdeling in cigen land, Over het
algemeen zijn doven expressiever
dan horende mensen, zij raken elkaar
vaker aan ¢n eris een warme manier
van omgaan met elkaar.

voor doven is de keuze veel beperk-
ter. Doven zijn dus lotsverbonden.
Iedereen kentiedereenin de Neder-
landse dovenwereld via sport, fees-
ten, bijeenkomsten en vergaderin-
gen. Er wordt onderling veel ge-

Gaan dove mensen anders
met elkaar om ?

touwd. Dovenvormen eigentijk een
grote familie, een dorpsgemeen-
schap, Erwordtveel geroddeld, maar
erisook een sterke solidariteit. Men
zou zells kunnen zeggen da( doven
in een werelddorp leven. Zij hebben
regelmatiginternationale contacten,

Hoe dove mensen denken is afhankelijk van het (eit of zij met taal zijn grootge-
bracht en zo ja, met welke taal. Zonder taal kan men niet denken. Men kan
voorwerpen, mensen, dieren en gebeurtenissen geen naam geven. Zonder taal
is de wereld ecen samenraapsel zonder onderling verband. Om zich gebcurte-
nissen te kunnen herinneren en plannen te kunnen maken voor de toekomst is
taal een noodzakelijke voorwaarde. Zonder taal is er geen verleden, geen heden
en geen toekomst. Het kost doven een grote inspanning om een gesproken taal
te verwerven. Dat gaat uitermate langzaam. Zolang zij een taal, welke dan ook,
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niet volledig beheersen, kunnen zij ook niet optimaal denken. Doven die dus
oraal zijn opgevoed, dat wil zeggen metl een gesproken taal en met uitsluiting van
gebarentaal moeten zich dus behelpen. Gebarenwalen zijn voor doven op

Hoe denken dove mensen?

natuurlijke wijze teleren. Zijkunnen meteen gebarentaal een zelfde taalontwikke-
ling in een zelfde tempo doormaken als horende kinderen met een gesproken
taal. Gebarentaal heeft dan een zelfde functie in het denken als een gesproken
taal. Sommige doven gebaren als zij denken, vergelijkbaar met horende mensen
die in zichzelf praten. Soms gebaren doven ook als zij een tekst lezen, om te
kunnen begrijpen wat er staat, vergelijkbaar met horenden die hardop lezen. En
zoals horenden praten in hun slaap, wordt menige partner wakker van een dove
wederhelft die 'hardop’ droomt.
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Wat is dovencultuur ?

Dove mensen leven in veel opzichten
hetzelfde als horende mensen. Zijj
eten, wonen, kleden zich, stemmen,
lezen, schrijven, trouwen enz. net
als hun horende landgenoten. Het
belangrijkste verschil is hun taal,
gebarentaal en alles wat daarmee te
maken heeft (poézie, theater, verha-
len vertellen, moppen).Verder heb-
ben doven in sommige opzichten
een andere manier van leven. Zij
hebben meerinternationale contac-
ten en gaan anders met elkaar om
(warmer, Jichamelijker).Vaak heb-
ben zij gemeenschappelijke herin-
neringen aan de periode op de school
voor doven of het doveninstituut.
Ook als volwassenen brengen ‘ij
vanuit lotsverbondenheid een deel
van hun vrije tijd met elkaar door.
Dove mensen benadrukken dat zij
in de cerste plaats een culturele
minderheid zijn en pasin de tweede
plaats een grocp mensen met een
handicap.

HOOFDSTUK 3

MAATSCHAPPELIJK
FUNCTIONEREN
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Kunnen doven zelfstandig
leven ?

In principe kunnen dove mensen
alles, behalve horen. Doven kunnen
zelfstandig wonen, de huishouding
doen, koken, boodschappen doen,
kinderen opvoeden, administratie
voeren, werken, op vakantie gaan,
auto rijden, leiding geven, studeren
enz. Voorwaarde is echter wel dat de
privé- en werksituatie aan het niet
kunnen horen zijn aangepast, zodat
doven voor informatie en communi-
catic niet steeds afhankelijk zijn van
horenden.
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Trouwen doven met doven?

28

Wat voor beroepen
hebben dove mensen ?

De meeste doven (ongeveer 70%)
trouwen of wonen samen met ¢en
dove partner. De communicatie met
een dove partner is veel gemakke-
lijker. Men gebruikt dezelfde taal
en heeft dezelfde ervaringen.

Van de overige doven heeft onge-
veer de helft een slechthorende
partner en de andere helft een ho-
rende partner. Bij de voorkeur voor
een horende partner spelen, behalve
liefde, verschillende factoren eepn
rol. Sommige doven hebben liever
een horende partner, omdat zij graag
tot de horende wereld willen Dbe-
horen. Meestal gebaren zij niet met

deze veel voor hen kan doen, zoals
tolken, telefoneren, helpen in het
bedrijf en informatie geven over de
horende maatschappij.

De laatste tijd is er meer emancipa-
tie onder doven en zijn zij zich ook
bewuster geworden van hun mens-
zijn, hun getlijkwaardigheid. Vanuic
die gelijkwaardigheid hebben som-
mige doven relaties met horenden.
Meestal gebaren zij wel met hun ho-
rende partner en kent de partner
ook de gebarentaal en de dovencul-
tuur. Vaak hebben beiden ook con-
tacten in de dovenwereld en zijn ze
zelf daarin actief.

hun partner en spreken met stem.
Deze doven hebben vaak ook weinig
contact met andere doven. Liever
niet zelfs. Zij doen hun best om zo
min mogelijk ‘doof’ te zijn. Soms
vinden doven het prettig om een
horende partner te hebben, omdat

In principe kunnen doven alle beroepen uitoefenen, behalve die beroepen
waarbij geluid cen rol speelt, zoals telefonist, programmamaker bij de
radio, geluidsman en dergelijke. In de praktijk hebben doven vaak beroepen
die met handwerk te maken hebben, zoals (glas-)instrumentmaker, goudsmid,
huisschilder, typist, timmerman, horlogemaker, schoenmaker, stoffeerder,
tuinman, tandtechnicus. Dat komtomdat de scholen niet openstonden voor
andere mogelijkheden. De schoo) had als hetware een lijsije met beroepen,
die voor doven geschikt werden geacht, dus handarbeid. Vroeger konden
doven niet studeren, omdat er geen tolken waren. Gebarentaal was vroeger
min of roeer verboden. De laatste paar jaren zijn er tolken in Nederland
en wordt gebarentaal meer en meer erkend. Nu stnderen er doven voor
maatschappelijk werker, dokter, psychiater, onderwijzer enz. In Amerika is
cr een universiteit voor doven, de enige op de wereld, Gallaudet Unjver-
sity. Daar kunnen doven van alles studeren, wiskunde, theaterwetenschap-
pen, psychologie, management enz. Op Gallaudet is 30% van de weten-
schappelijk medewerkers zelf doof. In Amerika zijn dove professoren,
wiskundigen, psychiaters, directeuren, taalwetenschappers, managers en
computerdeskundigen al geen uitzondering meer. ‘Doven kunnen alles,
behalve viool spelen,’ zei de dove president van Gallaudet University in
Washington tijdens het wereldcongres The Deaf Way, dat in juli 1989 werd
gehouden. Dove mensen kunnen alles totdat het tegendeel is bewezen. Op
grond van het doof zijn alleen mag niet te vlug gezegd worden: dat kan een
dove niet. Van groot belang is het geloof van de opvoeder en onderwijzer
in de mogelijkheden van het dove kind.
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Hoe is het contact tussen

doven en hun horende
collega’s ?
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Kunnen doven leiding
gevenr

Individuele contacten met collega’s zijn over het algemeen redelijk goed.
Horende collega’s doen hun best om langzaam te spreken en raken gewend
aan de stem van de dove. Steeds meer horende collega’s van doven volgen
een gebarencursus om de communicatie te verbeteren. Contacten met
collega's als groep zijn meestal slecht. In de pauze zitten horende collega’s
vaak te praten of te kaarten en dan is de dove alleen. Tijdens werkbespre-
kingen kunnen doven meestal niet volgen wat er wordt gezegd. Vaak ver-
geten horende collega’s om hun dove collega bij het gesprek te betrekken
of vatten zij het gesprek nietgoed samen. Onder hetwerk kunnen horenden
met elkaar praten, omdat zij elkaar niet hoeven 2an te kijken. De dove
collega kan hier niet aan deelneren. Horenden ziin soms ook lang aan het
telefoneren en de dove weet dan niet waar het over gaat.

Met de komst van de wettelijke regeling, waarin bepaald is dat doven recht
hebben op een tolk voor 10% van hun werktijd is een deel van de problemen
opgelost. Voor vergaderingen en weckbesprekingen kan een dove nu een
tolk aanvragen. Er zijn echter werkgevers die bij bepaalde vertrouwelijke
besprekingen geen tolk willen hebben! Doven zijn vaak afhankelijk van hun
horende collega’s wat telefoneren betreft. Er bestaat de mogelijjkheid om
een tekstielefoon aan te vragen op het werk. Sommige werkgevers willen dat
niel, omdat ze bang zijn dat ze de teksttelefoon moeten betalen (en dat
klopt niet) of omdat ze het niet nodig vinden. Een teksttelefoon, alleen
maar voor privégebruik, vinden zij overbodig. Die werkgevers vergeten dat
ook horenden af en toe naar huis bellen, om te zeggen dat ze iets later
komen, om te informeren hoe het mer een ziek kind gaat, of om de
loodgieter te bellen.

In principe kunnen doven leiding
geven. In Amerika zijn dove mana-
gers, directeuren, hoofden van afde-
lingen. Meestal hebben zijeen eigen
tolk, die overal mee naar toe gaat.
In Nederland js het nog niet zover.
Er zijn nog maar weinig doven in
Nederland met een hogere oplei-
ding. Zelfs doven met een hogere
opleiding krijgen niet de kans om
leiding te geven met als argument
dat zij niet kunnen telefoneren en
de gesproken taal niet zonder tolk
kunnen volgen. Er zijn wel doven
die leiding geven, maar vaak in cen
dovenorganisatie, zoals de voorzit-
ter van de Dovenraad of bestuursle-
den van welzijnsstichtingen voor
doven. Er zijn enkele doven die als
zelfstandige werken of leiding geven
aan horenden. Vaak zijn dit doven
diec goed sprecken en sterk zjjn in
spraakafzien,
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Hebben doven een
belangenorganisatie?

32

Zijn er dove kunstenaars?

De Stichting Nedertandse Dovenraad
s een organisatie die voor de be-
langen van doven opkomt. De Doven-
raad heeft veel tot stand gebracht:
Teletekst(1981),teksttelefoon (1984),
Nieuws voor Doven en Slechthoren-
den, tolkenopleiding, tolkendienst,
opleiding voor gebarendocenten,
gebarencursussen en de oprichting
van de Maatschappelijke Dienstver-
leping aan Doven (MADIDO). Bij de
Dovenraad zijn veertien regionale
welzijnsstichtingen aangesloten.

Er 2ijn dove schilders, tekenaars,
toneelspelers, mimespelers, foto-
grafen, goochelaars, beeldhouwers
enz. Dove beeldend kunstenaars
hebben zich verenigd in de Kunst-
kring Hendrick Avercamp. Enkete
dove toneelspelers hebben zich
verenigd in het Handtheater, dat
als doelstelling beeft: bet vertalen
van 'horende’ toneelstukken en het
zelf ontwikkelen van producties in
gebarentaal. Daarnaast geven de
spelers van het Handtheater work-
shops in non-verbale expressie ¢n
gebarentaal. Bjj het Handtheater
zijn, behalve het Waterteater (zon-
derh), ook de kindertheatergroepen
Wapper en Klaproos aangesloten.

De Stichting Mimelot heeft als doel-
stelling het geven van dramatische
vorming aan dove kinderen ¢n jon-
geren. De Stichting Vi-taal beheert
een grafisch ontwerpbureau voor
visuele communicatie.
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Zijn er boeken door
doven geschreven ?

Henk Betten heeft het boek ‘Bevrijdend gebaar’ geschreven, waarin het
leven van H.D. Guyot, die 200 jaar geleden het instituut voor doven in
Groningen oprichtte, wordt beschreven. Daarnaast is er een gedenkboek
uitgegeven door de Nederlandse Christelijke Bond van Doven (NCBD), dat
is geschreven door Jaap Rodenburg. Verder zijn er boeken verschenen waar
doven aan hebben meegewerkt, zoals "Het Handalfabet’, cen boek over de
geschiedenis en achtergronden van het handajfabet van doven en publica-
ties van de Dovenraad. De laatste jaren zijn er ook een aantal scripties
verschenen, die doven in het kader van hun opleiding hebben geschreven.
In het bujtenland zijn ook boeken van doven uitgegeven. Alin 1779 schreef
de Fransman Pierre Desloges *Observations’. Verder schreef de Ameri-
kaanse Frances Parsons ‘I didn’t hear the dragon roar’ (Jk hoorde de draak
niet brulien), waarin zij haar reis door het hart van China beschrijft. Leo
Jacobs schreef een boek over zijn ervaringen als dove in een horende
wereld, ‘A deaf adult speaks out’ (Een dove volwassene spreekt zich uit) en
David Wright geeft een impressie van doof zijn in het bock 'Deafness’
(Doofheid). In 1988 kwam ‘Deaf in America’ (Doof in Amerika) van Garol
Padden en Tom Humphries op de markt, waarin zij allerlei aspecten van
de dovencultuur (humor, gebarentaal, poézie) beschrijven.Tenslotte zijn
er in de Scandinavische landen en de Verenigde Staten talloze wetenschap-
pelijke publicaties verschenen op het gebied van gebarentaal en dovencul-
tuur, geschreven door doven.

34

Hebben doven een eigen
krant?

Doven hebben geen eigen krant,
maar wel een eigen maandblad
‘Woord en Gebaar’, dat door de Do-
venraad wordt uitgegeven. Hierin
staan artikelen die de dovenwereld
becreffen. De plaatselijke welzijns-
stichtingen hebben meestal ook een
cigen blad, zoals ‘Doven en Welzijn'
van de Stichting Welzijn Doven in
Amsterdam c.o. (SWDA). Ook de
sportverenigingen brengen nicuws-
brieven of maandbladen uit.
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Zijn er televisieprogram-
ma’s voor en door doven?

In Nederland is er alleen het ‘Nieuws voor Doven en Slechthorenden’, dat
enkele malen per dag op televisie wordc vitgezonden. Dit is een geschre-
ven nieuwsrubriek.Op de Teletekstpagina's 514 tot en met 518 wordt ook
gpeciale informatie voor doven vermeld:

514: informatie voor doven en slechthorenden

515: dovensport

516: activiteiten voor doven en slechthorenden

517: ondertiteling vandaag

518: ondertiteling vooruitblik

In het buitenland bestaan wel televisieprogramma’s voor doven, waarin
actuele onderwerpen uit de horende wereld en uit de dovenwereld zan de
orde komen. In Duitsland wordt wekelijks het programma *Schen statt
Héren’ uitgezonden en in Engeland is het programma ‘See Hear’ elke week
te zien. Het Duitse programma heeft overigens een horende redactie, maar
er zijn wel dove mensen bij becrokken. Aan het Engelse programma werken
ook doven mee, onder andere als presentator.

In Amerika zenden wekelijks 100 televisiestations het programma 'Deaf
Mosaic’ uit, dat ook door een televisiestation in Tokio wordt overgenomen.
Dit programma wordt door doven gemaakt. De regisseur en de camera-
mensen zijn doof. Daarvoor is een eenvoudige aanpassing gemaakt. Bo-
venop de monitor van de camera staat ¢en €xira monitor waarop de came-
raman/-vrouw de regie-aanwijzingen in gebarentaal kan volgen. Deaf Mosaic
heeft de EmmyAward gekregen, datiseen bekende televisieprijs in Amerika.

De Dovenraad wil ook een televisieprogramma voor doven in Nederland en
dat is niet z0'n vreemde eis. Blinde mensen hebben ¢en eigen programma
op de radio en andere culturele minderheden hebben cigen radio- en
Lelevisielprogramma's. Tot nu toe heeft alleen de VPRO de serie ‘De Geba-
renwinkel’ uitgezonden, waarin dove mensen e¢en verhaal in gebarentaal
vertellen. Hoewel de serie in principe voor kinderen is gemaaki, keken er
ook veel volwassenen naar,
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Zijn er sportverenigingen
voor doven?
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Gaan doven uit?

Sport is bij doven heel populair. In
Nedertand bestaat de Koninklijke
Nederlandse Doven Sportbond
(KNDSB). Daarbij zijn 55 sportver-
enigingen aangesloten op het ge-
bied van tennis, voetbal, 2zwemmen,
waterpolo, volleybal, schieten, 1afel-
teaunis, bowling, zaalvoetbal en scha-
ken. Elke vier jaar worden de We-
reldspelen voor Doven gehouden.
Er is op het gebied van sport ook
veel internationale uitwisseling.

Ook doven hebben een uitgaans-
leven, maar dat ziet er wel anders
uit dan bij horende mensen. Men
gaat vaker bij elkaar op bezoek of
treft etkaar in de dovenclub. Ver-
halen en moppen vertellen is popu-
lair. Doven gaan graag naar de
bioscoop, maar nict naar de Neder-
landse films, omdat die geen onder-
titeling hebben. Concerten en mu-
sicals zijn uiteraard ontoegankelijk.
Er zijn wel liefhebbers van ballet,
Theater wordt slechts door cen
kieine groep doven berocht, omdat
het zonder doventolk niet of nau-
welijks te volgen is. Verschillende
clubs van dove jongeren houden re-
gelmatig disco-avonden, die ook
door horende jongeren, vrienden
of Dbroers en zussen van doven,
bezochtworden. De muziek staat vaak
hard of wordt visueel omgezet in
lichtflitsen.
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Kunnen doven autorijden?
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Hoe wordt een dove
‘s morgens wakker?

worden niet wakker van
getuid, maar wel van lich¢ en tril-

ling. Tegenwoordig zijn er verschil-
lende soorten wekkers in de handel
die hierop zijn gebaseerd (informa-
tie hierover is te verkrijgen bij de

Doven

firma’s Goedhart en Auditech, zie
achterin). Er zijn flitswekkers, die
iemand wekken met felle flitsen.
Verder bestaal ¢r een vibratorwek-
ker, een platie ronde schijf, die je
onder het hoofdkussen legt en die
wekt door trilling. Dove kinderen
worden vaak door horende gezinsle-
den gewekt, maar het zou beter zijn
alskinderen al op jonge leeftijd een
eigen wekker zouden hebben. Sinds
kort heeft elk doof kind van 5 jaar
¢n ouder recht op een wek- en
waarschuwingssysteem. Ouders vul-
len een aanvraagformulier voor de
AAW (Algemene Arbeidsongeschikte-
heids Wet) in op naam van hun kind.

Bijna alle doven hebben een rijbe-
wijs. Zij hebben de auto nodig voor
hun sociale contacten. Ook moeten
ze vaak persoonlijk ergens naar toe,
omadat ze minder makkelijk kunnen
bellen. Doven zijn sterk visueel in-
gesteld en letten goed op in hetver-
keer. Ze worden niet afgeleid door
bijvoorbeeld een radio in de anto.Ze
hebben een breder blikveld. Als er
een cefect aan de motor is, horen
zij dat nict, maar ze voelen het wel.
Uiteraard horen ze geen sirenes van
politie, brandweer of zickenauto’s,
maar ze zien snel aan het gedrag van
andere automobilisten dat er een
ziekenwagen of zo vadert. Doven
besturen ook vrachiauto's en rijden
motor. In Amerika zijn zelfs dove
piloten van privévliegwigen. Zij
maken alleen gebruik van vlieg-
velden zonder radioverkeer.

De bedrijfsvereniging blijft eigenaar

van hetsysteem en geeft het aan het
kind in bruikleen. Vroeger beston-
den er geen wekkers voor doven.
Sommige doven hadden een natuur-
lijke kiok en werden vanzelf op tijd
wakker. Er wordt ook verteld over
cen dove vrouw die precies achtuur
voordat ze op moest staan een glas
water dronk. Voor haar was dat een
onfeilbaar middel.
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Hoe weet een dove dat er
aangebeld wordt?

Doven horen de bel niet, dus moeten
ze de bel zien.De meeste doven heb-
ben een flitshel. Dat is soms een af-
zonderlijk systeem. Dan zijn er op
verschillende belangrijke plaatsen
in huis (keuken, zitkamer, slaap-
kamer) lampen aangebracht die gaan
flitsen als er wordt aangebeld. Soms
isde belaangesloten op een schemer-
lamp. Als er overdag wordt gebeld
gaat de lamp steeds even aan en ‘s
avonds gaat de lamp steeds even uit.
Af en toe zien doven de bel toch
niet, omdat 2ze bijvoorbeeld even naar
de WC zijn (waar meestal geen flits-
tamp is). in de tuin zitten of in slaap
zijn gevallen.Vroeger bestonden er
geen technische hulpmiddelen.
Doven bedachten toen allerlei op-
lossingen. Zo maakten sommige do-
ven cen omlaagklappend plankje in
de huiskawer.

Daarop legden ze een zware steen.
De steun van het plankje was met
een touw verbonden aan de trekbel.
Als er jemand belde, viel de steen
naar beneden op de (meestal) hou-
ten vloer. Zij voelden de trilling en
deden open.

HOOFDSTUK 4

COMMUNICATIE
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Kunnen doven uit
verschillende landen elkaar
gemakkelijk begrijpen ?

Gebarentaal is geen wereldtaal. Gebarentalen verschillen van elkaar zoals
de gesproken talen. Zo bestaat er bijvoorbeeld een Franse, Duitse, Zweedse
en Amerikaanse gebarentaal.Toch communiceren doven uit verschillende
landen gemakkelijker met elkaar dan horenden. Dat komt omdat, voor
zover bekend, gebarentalen enkele gemeenschappelijke eigenschappen
hebben. Het gebruik van de ruimte waarin gebaren worden gemaakt (de
‘signing space’ of gebarenruimte) bijvoorbeeld is vergelijkbaar.

Verder maken doven allemaal gebruik van expressie en pantomime. Als ze
zien dat iemand iets niet begrijpt, zoeken ze meteen naar een andere ma-
nier om het te vertellen. Ze zijn gewend om onbegrijpelijke taal aange-
boden te krijgen en daaruit de betekenis te halen. Horenden zijn hierin
minder flexibel. Bovendien hebben doven vaker internationale contacten
en leren ze ook elkaars gebarentalen een beetje.
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Hoe communiceren dove
mensen in het dopnker?

74

13

Hoe maken dove mensen
ruzie?

Dove mensen communiceren meest-
al niet in het donker. Voor commu-
nicatic in gebarentaal islicht nodig.
Vaor kleine berichten wordt soms
wel gebruik gemaakt van gebaren of
vingerspelling op het lichaam (je
vingerspelt de W en de C, zodat de
ander weet dat je even naar de WC
gaat). Dove echtparen hebben soms
een lamp op een dimmer aangeslo-
ten, Alsze willen communiceren gaat
de lamp even hoger aan.

Dove mensen maken grote, felle
gebaren als ze ruzie maken. De ge-
zichtsexpressie is heel kwaad. Som-
migen gebruiken hun stem, ook als
de ander die niet hoort, om hun
emotie te uiten. Men stampt op de
vioer om elkaarsaandachtte trekken
of kijkt weg omn de communicatie te
verbreken. Niet kijken is niet luis-
teren. Vanzelfsprekend bestaan er
in gebarentaal ook grove scheldwoor-
den en beledigingen.

Horende partners moeten vaak aan
de manier van ruzie maken wennen.
Zij zijn een dergelijke sterke expres-
sie van gezicht en lichaam niet
gewend.
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Om deze vraag te kunnen beantwoorden, moeten we eerst een onderscheid

maken:

- doven telefoneren met andere doven,

- doven telefoncren met horenden.

Doven bellen elkaar onderling via de teksttelefoon of Visicom. Als de tele-

foon gaat, begint er een lamp te flitsen. De teksttelefoon bestaat uit een

toetsenbord, zoals bij een computer, en een beeldschermpje met twee

regels. De Visicom heeft een toetsenbord en een monitor. De een typt en

bij de ander verschijnt de boodschap op het beeldscherm. De ander typt

het antwoord enz. De tekstielefoon en de Visicom worden vergoed via de

AAW (Algemene Arbeidsongeschiktheids Wet). Bellen via de tekstielefoon

en Visicom is duur, omdat het overzenden van de tekst langer duurt dan

spreken. Floewel alle doven blij zijn met deze voorzieningen (het is beter

dan nicts), zijn er ook minder positieve kanten:

- niet alle doven kunnen goed lezen en schrijven, dus ontstaan er misver-
standen doordat informatie niet goed overkomt,

- de tekstielefoon heeft maar twee regels, waardoor informatie snel ver-
dwijnt,

- de Visicom heeft een duidelijk scherm, maar is op afstand makkelijk mee
te lezen, waardoor de privacy geschaad kan worden,

-erisniette zien hoe iemand iets bedoelt. Alsiemand typt ‘doe niet zo mal’
is hij dan kwaad, vriendelijk of maakt hij een grapje?

- teksttelefoon en Visicom kunnen moeilijk worden meegenomen in tas of
jaszak.

Doven en horenden kunnen ook met elkaar telefoneren. Horenden kunnen
natuurlijk een teksttelefoon of Visicom aanschaffen. Dat doen zij meestal
niet, omdat deze voorzieningen zo duur zijn en zij de kasten van aanschaf
niet vergoed krijgen. Sinds kort kunnen horenden een Teletoets aanschaf-
fen, die aancienlijk goedkoper is dan een tekstielefoon. De Teletoets heeft
een cenvoudig toetsenbord en een koptelefoon. Als een dove en horende
etkaar bellen, moet de dove spreken en de horende typen. Op dezelfde wijze
kan een horende ook gebruik maken van een toondruktoestel (TDK) van
de PTT. Over het toetsenbord van het druktoestel leg je een kaartje, met
witsparingen voor de toetsen. Met behulp van de toets met een * (links
onderaan) en de toets met een # (rechts onderaan) maak je van de cijfer-
toetsen lecters:

*1=A,1=B#1=C*2=D,2=E#2=F enz.

De horende typt, de dove spreekt. Dat gaat niet gemakkelijk. De horende
kan niet zien, wat hij of zij zelf typt, terwijl de dove niet verstaat wat hij of
zij zelf zegt. Bovendien moet de horende typen, maar ook de hoorn vast-
houden. Er is nogal wat ocfening voor nodig om met behulp van een
druktoestel mel cijfers foudoos en snel te typen. Voordeel is dat je zo'n
kaartje altijd met je mee kunt nemen. De horende moet de stem van de dove
goed kennen. Tenslotte de laatste mogelijkheid. De PTT heeft een bemid-
delingsservice Teleplus geheten (06-8410). De telefonist van Teleplus heeft
via een teksttelefoon verbinding met de dove en typt hetgeen de horende
zegt aan de dove en vertelt hetgeen de dove typt aan de horende.
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Kunnen doven liplezen

?

.

De bemiddeling via Teleplus kost 40 cent per minuut. Doven vinden het
soms vervelend om via Teleplus te bellen, omdat het gesprek daardoor
minder privé wordt. Soms bemoeien telefonisten zich wel eens mec de
gesprekken.

De term ‘spraakafzien’ verdient de voorkeur boven ‘liptezen’. Er wordt
namelijk niet alleen naar de¢ lippen gekeken, maar ook naar de tong bij-
voorbeeld. De meeste doven kunnen spraakafzien, maar dat wil niet zeggen
dat ze zonder meer alles wat gezegd wordt kunnen aflezen. Jntegendeel. De
Nederlandse taal kent 40 klanken en daarvan zijn maar 10 klanken duidelijk
herkenbaar, dus 25%. Klinkers zijn wel redelijk af te Jezen, maar een aantal
medeklinkers niet. Het verschil tussen ‘paard, baard en maart’ is niet te
zien. Het verschil tussen ‘groen’ en ‘rood’ bijvoorbeeld ook nict. Als men-
sen snel praten, een stijve bovenlip of hangende snor hebben, een sigaret
in de mond laten bungelen, kauwgum kavwen, een slecht passend kunst-
gebit hebben of in het donker zitten, is spraakafzien onmogelijk! Boven-
dien is de kennis van de Nederlandse taal van veel doven beperkt en be-
grijpen ze daarom niet wat ze aflezen.Toch lijkt het af en toe alsof doven
alles van de lippen kunnen aflezen. Hoe komt dat dan? Dat is een kwestie
van raden. Als iemand zegt: ‘ik ga op vakantie in maart’ en de dove leest
af “ga’ en ‘vakantie’, raadl hij dat het laatste woord 'maart’ moet 2ijn en
geen ‘paard’ of ‘baard’. De dove gaat snel na welke combinatiemogelijkhe-
den er zjjn. Als iemand weet waar het gesprek over gaat en een behoorlijke
kennis heeftvan de Nedertandse 12z, gaat hetraden gemakkelijker. Tenslotte
doen veel doven vaak alsof ze begrijpen wat er wordt gezegd, omdat ze het
zo vervelend vinden om sieceds te vragen 'wat zeg je, wat zeg je'. Ze zijn bang
om daardoor een domme indruk te maken of de sfeer te verstoren.
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Overigens doen ook horenden vaak of zij de dove begrijpen, omdat ook zij
bang zijn voor ecen pijnlijke sitvatie. Zo ontstaan er veel misverstanden.,
Er wordt een afspraak gemaakt ¢n weer staat de dove of de horende op de
verkeerde dag, op de verkeerde tijd, op de verkeerde plaats.

80

Totale Communicatie is de opvat-
ting dat een dove in iedere situatie
recht heeft op communicatie. Niet
alteen doven mocten zich aan ho-
renden aanpassen, maar ook anders-
om, Alle mogelijjke middeJen kun-
nen bij de communicatie tussen
4 6 doven en horenden worden gebruikt:
spreken en spraakafzien, schrijven,
geluidsversterking, algemeen beken-
de en natuurlijke gebaren, gebaren-
Wat is Totale taal, vingerspellen en mime. TC
Communicatie (TC) ? wordl ten onrechte wel eens gezien
als methode. Er zijn echter geen
regels voor welke communicatiemid-
delen er in welke mate worden ge-
bruikt. Zo kunnen situaties waarin
TC gebruike wordt er heel verschil-
lend uitzien, al naar gelang de nadruk
liglL op het ene dan wel het andere
communicatiemiddel. Gebarentaal
is helaas in TC nog steeds een on-
dergeschoven kind.
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Wat moet een horende
doen als bij/zij een dove
tegenkomt ?

48

Hoe moet je iemand die
doof is roepen?

Als een horende een dove tegenkomt is het in de eerste plaats belangrijk
om gewoon te doen, niet te overdrijven en gebaren niet belachelijk te
maken. Verder: geduld hebben, af en toe herhalen, rustig spreken, niet
schreeuwen (dat helpt niet), duidelijk articuleren zounder hct (e over-
drijven. lemand aankijken, met het gezicht in het lichg, wat extra mimiek
en zoveel mogelijk algemeen bekende gebare gebruiken. (Op jezelf wijzen
als je 'ik’ zegt, naar een ander wijzen als je ‘jij’ zegt enz.) Geen sigaret roken
of kauwgum kauwen en de handen vrij houden. Pen en papier gebruiken,
als dat nodig is. Geen lange zinnen gebruiken. Als de horende taalgrapjes
maakt of spreekwoorden en gezegden gebruike, moet hij er wel rekening
mee houden dat niet iedere dove dat zal begrijpen. Doven hebben al heel
veel moeite moeten doen om de letterlijke betekenissen van de taal 1e leren,
dat er vaak geen 0ijd is overgebleven om ook aandacht te besteden aan
figuurlijke betekenissen. Het is dus van belang regelmatig na te gaan of
hetgeen men zegt ook is overgekomen. Tenslocte: als de horende de dove
niet heeft begrepen, moet hij dat gewoon zeggen.

Len doof iemand roepen door zijn
of haar naam te schreeuwen heeft
geen zin. Roepen doe je door ge-
bruik te maken van licht, trilling,
beweging en aanraking.

- zwaai bij een lichtbron, een lamp,
zodat cr wisselingen in het licht
ontstaan,

- zwaai of wapper met je handen,

- tik iemand zacht op de schouder

- geef een klap op de tafel,

- stamp op de vloer,

- doe het licht aan en uit (alleen
geschiktalsje een groot gezelschap
wil waarschuwen, bijvoorbeeld dat
de voorstelling of lezing begint),

- gooi een propje papier,

-vraag iemand die in de buurtisvan
de dove persoon van wie je de aan-
dachtwil hebben, om de dove even

aan te likken.

Bedenk dat aanraken een schrikreac-
tie kan veroorzaken. Raak iemand
dus voorzichtig aan. Maak als ho-
rende atleen gebruik van stampen
of op tafel slaan, als je de aanwezige
doven goed kent.
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Wat is gebarentaal ?

Gebarentaal is de natuurlijke taal
van prelinguaal dove mensen. Hetis
een visuele taal met een eigen ge-
barenschat en grammatica. De mecs-
te doven gebruiken cen gebaren-
taal, die beinvloed isdoor de gespro-
ken 1aal van hun omgeving. Tijdens
het gebaren wordt af en toe een
woord of deel van een woord uit de
gesproken taal gebruikt. Zo zegt men
in Nederland bij het gebaar voor
‘broer’, hetwoord ‘broer’ of ‘broe’,
al of nietmetstem. Hetzelfde gebaar,
maar meteen andere gesproken com-
ponent, zou namelijk ‘zus’ bete-
kenen. De Nederlandse Gebarentaal
volgtniet de structuur van hetgespro-
ken Nederlands. Gebarentalen heb-
ben een eigen structuur.
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Wat is het verschil tussen
een gebaarsysteem en
gebarentaal?

51

Hoe oud zijn gebarentalen?

Een gebaarsysteem is geen taal. In
een gebaarsysieem gebruikt men de
structuur van de gesproken taal en
maakt daar af ¢n toe een gebaar bij.
Een gebaarsysteem wordt ook wel
‘Nederlands ondersteund met ge-
baren' genoemd. Dic gebaren wor-
den geleend uit de gebarentaal. Een
gebaarsysteem wordt gebruikiin het
onderwijs aan doven, door tolken
en in de communicatie tussen doven
en horenden. Een gebarentaal iseen
taal met een eigen lexicon en gram-
matica en dus niet afgeleid van een
gesproken taal.

Gebarentaten bestaan al zo lang, als
er dove mensen op aarde zijn. Overa)
waar doven samenzijn, on(staat een
gebarentaal.Gebarentaal islange tijd
onderdrukt geweest. Tijdens cen
congres in 1880, in Milaan, besloot
de meerderheid van de aanwezige
horende onderwijzers van doven-
scholen dat hetgebruik van gebaren
moestworden tegengegaan. Gebaren
rouden de ontwikkeling van het
spreken in de weg staan. Bovendien
zouden gebarentalen geen volwaar-
dige talen zijn, maar primitieve ges-
ticulatie. Ondanks deze onderdruk-
king van gebarentaal, bleven de¢
meeste doven gcbaren. De laatste
jaren is het respect voor gebaren-
talen weer grocicnde en worden
gebarentalen meer en meer als
volwaardige (alen erkend.
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Zijn er ook doven die
geen gebaren maken ?
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Zijn gebarentalen volwaar-
dige talen ?

Sommige doven gebaren niet. Zij
kunnen of willen niet gebaren. De
oorzaak is gelegen in de houding
van de leerkrachten in het onder-
wijs aan doven. In Nederland is het
onderwijs lange tijd oraal geweest.
Dove kinderen moesten leren spre-
ken en spraakafzien, en mochten
nietgebaren. Gebarentaal werd niet
als taal erkend en op zijn best be-
schouwd ats een minderwaardige
taal. Als hoogste doel werd gezien
cen sprekende dove, die zoveel mo-
gelijk op een horende ijkt. Een azan-
tal doven heeftdus nietleren gebaren
en wil bij voorkeur contacten met
horende mensen hebben. Zij hebben
niet geleerd hun dove identiteit te
ontwikkelen en te accepteren.

De onderzoeken die er in Amerika zjjn gedaan naar de Amerikaanse Geba-
reniaal (American Sign Language) hebben aangetoond dat gebarentalen
cchte talen zijn. Gebarentalen maken gebruik van vaste grammaticale regels
en hebben een cigen texicon. Het is niet zo dat er voor ieder gebaar een
woord en voor jeder woord een gebaar bestaat. Er is dus geen één-op-één
relatie tussen gesproken taal en gebarentaal. Overigens bestaat die relatie
ook niet tussen twee gesproken talen.

Een onverwacht bewijs dat gebarentalen echte talen zijn, kwam uit de hoek
van de neurologie. Dove mensen bleken net als horenden te kunnen lijden
aan afasic als gevolg van een hersenbloeding, die het taalgedeelte van de
hersenen beschadigd heeft. Taulbegrip en taalvermogen zijn gezeteld in het
taalgedeelte van de hersenen. Dat geldt zowel voor mensen die een geba-
rentaal gebruiken, als voor hen die een gesproken taal beheersen.

In Nederland heeft het vrij lang geduurd voordat erkend werd dat geba-
rentalen echte talen zijn en dat er een Nederlandse Gebarentaal bestaat.
De Nederlandse Stichting voor het Dove en Slechthorende Kind (NSDSK)
doet sinds 1982 onderzoek naar de Nederlandse Gebarentaal. De Univer-
siteit van Amsterdam, Algemene Taalwetenschap, is sinds 1985 op dit
gebied actief. In 1988 heeft het Europese Parlement gebarentalen officieel
erkend als de talen van de doven. De Nedertandse regering heeft die er-
kenning (ol nu toe niet overgenomen.
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Is gebarentaal internatio-
naal ?

92

Her js al eens gezegd, maar het kan niet vaak genoeg gezegd worden: geba-
rentaal is niet internationaal, Over het algemeen zijn gebarentalen lands-
talen, terwijl iedere landstaal ook zijn dialecten kent. Er bestaat dus Franse,
Spaanse, Zweedse, Amerikaanse, Japanse gebarentaal, enz. Zo is het Ame-
rikaanse gebaar voor vader anders dan het Nederlandse gebaar. Toch kun-
nen dove mensen uit verschillende Janden elkaar vrij gemakkelijk volgen.
Hoe komt dat? Sommige grammaticale regels van gebarentalen lijken enig-
zins op elkaar. Bovendien hebben alle gebarentalen beeldende (iconische)
en niet-beeldende (arbitraire) gebaren. In internationale contacien laten
de doven de arbitraire gebaren zoveel mogelijk weg en gebruiken zij vooral
beeldende gebaren. Bij iconische gebaren is er een relatie tussen (een deel
van) het voorwerp of de beweging ervan, en het gebaar. In de Nederlandsc
gebarentaal maak je bijv. bij het gebaar voor 'bal’ een bal met je handen
in de luchu. Bij het gebaar voor ‘fiets’ doe je de beweging van de trappers
na. Bij het gebaar voor ‘boot’, maak je met je handen de voorsteven van de
boot en de vaarbeweging. Overigens maken iconische gebaren maar een
derde deel van het lexicon uit en zijn niet alle iconjsche gebaren meteen
begrijpelijk. Daarom gebruiken doven ook veel mimiek en pantomime.
Doven zijn gewend om zich met handen ¢n vaeten duidelijk te moeten yna-
ken en hebben daarbij vrijwel geen last van schaamte. Verder zijn doven
heel goed in het geven van steeds andere omschrijvingen, net zo lang tot
iemand het begrijpt. Als een dove Hollander en een dove Amerikaan met
elkaar gebaren, kunnen zij elkaar redelijk begrijpen.

Maar als diezelfde Hollander kijkt naar een gesprek tussen twee Amerika-
nen, begrijpt hij ex bijna niets van. De twee Amerikanen communiceren in
Amerikaanse Gebarentaal en de Hollander is die taal niet machtig. Geba-
rentaal is dus niet internationaal. Tijdens het wercldcongres The Deaf Way
in Washington DC in juli 1989, dat door ongeveer 7000 mensen uit 75 lan-
den werd bezocht, waren dan ook 330 doventolken aanwezig, die tolkten
in verschillende gebarencalen. He: door sommige tolken ook gehanteerde
Gestuno, ook wel internationale gebarentaal genoemd, is vergelijkbaar met
Esperanto, een soort mengsel van elementen nitverschillende talen. Gestuno
is echiter nog onvotdoende ontwikkeld.
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Zijn alle gebaren in Neder-
land hetzelfde ?

94
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Is er een woordenboek
met gebaren ?

De gebaren zijn niet overal in Nederland hetzelfde. Er zijn vijf dialecten,
die rondom de vijf dovenscholen en -instituten zijn ontstaan: in de regio
Amsterdam, Rotterdam, Groningen, Voorburg en Eindhoven. Zo komen er
voor hetwoord ‘schoon’ vier verschillende gebaren in de regio’s voor, maar
is het gebaar voor ‘terug’ in alle regio's hetzelfde. Overigens is de gram-
matica en het merendeel van de gebaren in alle regio’s hetzelfde.
Omdat gebarentaal lange (ijd onderdrukt is geweest in het onderwijs,
leerden de kinderen op school geen Nederlandse Gebarentaal. Omdat zij
toch graag met elkaar wilden communiceren, maakten zij min of meer hun
eigen taal. Zo ontstonden er gebaren die per gezin, per klas, per school en
per generatie verschilden. Ook nu krijgen dove kinderen op school geen
les in Nedertandse Gebarentaal als vak. Er heeft inmiddels wel ¢en inven-
tarisatie plaats gcvonden van enkele duizenden gebaren in verschillende
regio’s en er wordt getracht de Nederlandse Gebarentaal in kaart te bren-
gen.

Er zijn al enkele jaren in sommige instellingen gebarenwoordenboeken
aanwezig. In 1983 verscheen een gebarenboek met Groningse gebaren. In
1985 werd ‘Communiceren met gebaren’ uitgegeven, waarin 400 basisgebaren
staan zoals die in de omgang met geestelijke gehandicapte dove kinderen
worden gebruikt. In 1988 werd ‘Handen uit de mouwen’ uitgebracht, een
woordenboek voor ouders en leerkrachten van jonge dove kinderen. In
1989 is de ‘Basis-Gebarenschat’ verschenen, een beknopt gebarenwoorden-
boek. Hierin staan gebaren voor 340 woorden, voals deze in de vijf regio’s
voorkomen.

Een *Dikke van Dale' van de gebaren bestaat dus nog niet. Dat komt onder
andere omdat het veel tijd kost een gebaar op papier te krijgen. Er moet
worden gewerkt met foto's of tekeningen, die de beweging niet weergeven.
Bewegingen moeten dan in de foto of tekening worden ingetekend. Of er
wardt gewerkt met ingewikkelde notatiesystemen. Bovendien is er in Ne-
derland te weinig geld beschikbaar voor hetonderzoek naar en hetvastleggen
van de Nederlandse Gebarentaal. In het buitenland bestaan uitgebreidere
gebarenwoordenboeken, met name in Amerika.
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Komen er nieuwe gebaren
bij ?
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Is een gebarentaal
moeilijk om te leren ?

Net als bij de gesproken talen ver-
dwijnen er oude gebaren en komen
er nieuwe gebaren bij. Zoals het
gebaar voor Aids, computer, thera-
peut, printer, raket en fax. Omdat
de gebarentaal in Nederland zo lang
onderdrukt is geweest, was de geba-
renschat beperkt. Er moestenin snel
termpo heel veel nieuwe gebaren
worden ‘gemaakt’. Bovendien zijn
er steeds meer doven die een oplei-
ding volgen, bijvoorbecld voor psy-
chiater, maatschappelijk werker of
computerdeskundige. Dic nieuwe
studies brengen nieuwe begrippen
met zich mee, waarvoor gebaren
moeten ontstaan.

Een gebarentaal is een vreemde taal en vreemde talen zijn niet gemakkelijk
om te leren. Gebarentalen hebben bovendien een hele andere structuur
dan de meeste gesproken 1alen. Dar maakt het extra moeilijk om gebaren-
taal te leren. Sommige horenden hebben moecite met het gebruiken van
mimiek. Bovendien staat er nog weinig over gebarentalen op papier. Er is
nog geen uitgebreid gebarenwoordenboek en grammatica van de Neder-
landse Gebarentaal. De opleiding tot docent Nederlandse Gebarentaal is
nog te summier en er zin tc weinig dove docenten. Het onderwijs in de
Nederlandse Gebarentaal is ook pas begonnen.

Net als bij andere vreemde talen is het cefenen in de praktijk heel belang-
rijk. Men leert sneller Frans door een jaar in Frankrijk te wonen, dan uit
een boek. Helaas bestaat er geen land waar gebarentaal de voertaal is. Veel
omgaan met doven is een voorwaarde om de gebarentaal goed te leren. Voor
kinderen van dove ouders is het vaak gemakkelijk gebarentaal te verwerven,
omdat zij van jongs af aan met die taal zjjn opgegroeid.

Soms denken horende mensen dat zij de gebarentaal beheersen, terwijl zij
cigenlijk een gebaarsysteem gebruiken, dat wil zeggen: zij praten gewoon
Nederlands en maken daar af en toe een gebaar bij.
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Is gebarentaal een
eenvoudige taal ?
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Is er voor ieder woord
een gebaar?

En voor ieder gebaar een
woord ?

Soms denken mensen dat gebarentaal een eenvoudige taal is. Dat komt
omdat zij het cerst de algemeen bekende {transparante) gebaren herken-
nen, die horende mensen ook gebruiken. Bijvoorbeeld: ‘gek’ (wijsvinger op
voorhoofd) of ‘lekker’ (met de hand schuodden naast het hoofd) of ‘geld’
(met de duim over de wijsvinger wrijven). Verder zijn er gebaren, die
iconisch of beeldend genoemd worden. Er bestaat dan een duidelijk ver-
band tussen het voorwerp of de handeling en het gebaar. Bijvoorbeeld
‘melk’ (alsof je een koe melkt) of ‘fiets’ (de ronddraaiende beweging van
de trappers). De betekenis van iconische gebaren is, eenmaal toegelicht,
gemakkelijk te onthouden. Veel gebaren zijn echter niet algemeen bekend
en ook niet beeldend. Die moet je leren. Bovendien zijn er gebaren die door
de expressie steeds een andere betckenis hebben. Bijvoorbeeld de gebaren
voor ‘geirriteerd’, ‘kwaad’ en 'woedend’ lijken op elkaar. Het verschi) zit
in de expressie en de grootte en felheid van het gebaar. Horende mensen
zien die nuances vaak niet. Als je de gebaren kent, dan ken je nog niet de
gebarentaal. Het kost de meeste tijd om de grammatica van de gebarentaal
te leren.

Sommige woordsoorten komen in
de gebarentalen niet voor. Zo wor-
den er geen lidwoorden, zoals ‘een’,
‘de’ en "het’ gebruikt. In sommige
gesproken (aten zoals het Russisch
overigens ook niet. Het werkwoord
‘zijn’ komt niet voor en het werk-
woord ‘hebben’ wordt weinig ge-
bruikt. Werkwoorden worden niet
hetzelfde vervoegd als in een gespro-
ken taal. Het woord ‘heel’ in de zin
van ‘heel lief” of heel mooi’ bestaat
ook niet, Het verschil wussen ‘lief”
en ‘heel lief’ wordt uitgedrukt door
de expressie. Zo bestaater ook geen
gebaar voor ‘te’ (als bijwoord van
graad). ‘Te’ zie je aan de negatieve
gezichtsuitdrukking. De expressie
geeft het verschil aan tussen ‘mooi’
en ‘te mooi’. Er bestaan ook geen
gebaren voor uitroepen, zoals ‘nou’,
‘oh’ of ‘hé’. Soms bestaan er voor
één woord,

zoals 'op’ of ‘uit’ een heleboel ver-
schillende gebaren. 'Uit’ wordt in
de zin ‘Jk ga uit’ anders gebaayd
dan in de zin ‘Ik doe de lamp uit'.
Soms bestaan er voor één gebaar
is het
gebaar voor ‘oefenen’, ‘trainen’,

verschillende woorden. Zo

‘yepeteren’ en ‘aktief’ hetzelfde,
alleen het mondbeeld verschilt. De
Nederlandse Gebarentaal heeft nog
een achterstand. Voor sommige be-
grippen bestaat nog geen gebaar. Er
komen heel snel steeds meer gebaren
bij. Voor sommige moceilijke begrip-
pen bestaat wel een gebaar, terwijl
ervoorsommige eenvoudige begrip-
pen geen gebaar bestaat. Er ziteen
hicr en daar ‘gaten’ in de gebaren-
schat.
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Is gebarentaal sneller dan
gesproken taal ?
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Bestaan er gebaren voor
abstracte begrippen ?

Gebarentaal is niet sneller maar ook
nict langzamer dan gesproken taal.
Het kost gemiddeld meer tijd om
een gebaar te maken, dan om een
woord vit te spreken. Gebarentalen
hebben echter de mogelijkheid van
simultaniteit, dat wil zeggen: ver-
schillende stukjes informatie kun-
nen tegelijkertijd worden gegeven.
De zin ‘ik ben niet ziek’ bestaat uvit
vier woorden die na elkaar moeten
worden uitgesproken. In de Neder-
landse Gebarentaal wordt eerst het
gebaar voor ‘ik’ gemaakt en daarna
het gebaar voor ‘ziek’, terwijl ge-
lijktijdig ‘nee’ wordt geschud.

Dus hoewel soms de gesproken taal
sneller is en dan weer de gebaren-
taal, is er gemiddeld geen verschil.

Er bestaan gebaren voor abstracte
begrippen, zoals ‘abstract’, ‘poli-
tiek’, ‘integradie’, ‘filosofie’, ‘com-
municatie’. In gebarentaal kan je
dus over van alles praten: weten-
schap, kunst, godsdienst, politiek en
filosofie. Veel doven in Nederland
hebben echter geen hoge opleidin-
gen kunnen volgen, omdat er tot
voor een paar jaar geen officiele tol-
ken waren. Dat betekent dat het lexi-
con van de Nederlandse Gebaren-
taal beperkt was. Bovendjen kwam
de onderdrukking van gebarentaal
dec ontwikkeling ervan ook niet ten
goede. De achterstand wordt echter
snel ingchaald.
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Is vingerspellen hetzelfde
als gebaren ?

64

Wanneer gebruiken doven
vingerspelling ?

Vingerspelling wordt gebruikt voor:
- eigennamen.

Als je de eerste keer met iemand

kennis maakt, spel je je naam,
- voor woorden waar geen gebaar

voor bestaat,
- voor straatnamen en plaatsnamen.
De handvormen uit het vingerspel-
alfabet komen ook in de gebaren-
taal voor, zonder dat er een relatie
bestaat tussen de handvorm en het
Nederlandse woord, zoals de T-hand-
vorm in het gebaar voor ‘wonen’.
Bij sommige gebaren bestaat er wel
cen relatie tussen het Nederlandse
woord en de handvorm van het
gebaar, zoals de C-handvorm in het
gebaar voor ‘communicatie’, de T-
handvorm in het gebaar voor ‘taal’,
de D-handvorm in het gebaar voor
‘dinsdag’.

Vingerspellen is letters maken met
de vingers. Zo kunnen de 26 letters
van A tot en met Z worden gespeld.
In Nederland wordt het Nederlandse
bandalfabet gebruikt. Handalfabet-
ten zijn niet over de hele wereld
hetzelfde. In Engeland bijvoorbeeld
spellen ze de letters met twee hap-
den, terwijl erin Nederland een hand
wordt gebruikt.Vingerspellen is niet
hetzelfde als gebaren. Zo kan je het
woord ‘koffie” spellen met de hand,
door achter elkaar de zes letters te
spellen. Voor het woord ‘koffie’
bestaat echter ook cen gebaar.

Deze gebaren noemen we geinitia-
liseerd, dat wil zeggen de handvorm
is gelijk aan de eerste letter van het
woord.

In Amerika wordtveel gespeld. Soms
ook bij woorden waar cen gebaar
voor bestaat. Zelf vingerspellen is
niet zo moeilijk, maar aflezen wat
een ander vingerspelt wel.
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Waarom bewegen doven
hun lippen, als zij
gebaren?
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Kan je grapjes maken in
gebarentaal ?

Gebaren worden niet alleen met de
handen gemaakt, maar ook de li-
chaamshouding en de gezichtsex-
pressie speien een rol. Dat noemen
we de non-manuele componenten.
Het vormen van woorden of delen
van woorden met de mond is ook
een non-manuele component. De
meeste gebarentalen zijn beinvloed
door de gesproken tazal van een land
of gebied. Soms wordt een woord
vitgesproken, omdat é&n gebaar
meerdere betekenissen heeft. bij-
voorbeeld ‘zuster’ en ‘broer’. Het
mondbeeld maakt duidelijk om wie
het gaat. Soms zijn het geen woor-
den, maar mondbewegingen (tong
uitsteken, blazen, bolle wang), die
een vast onderdeel van het gebaar
vormen. Zo worden bij het gebaar
voor ‘aanwezig’ de lippen naar voren
geduwd en wordt er een geluid

¢

gemaakt: ‘sjj’.

s

De humor van horenden is gebaseerd
op woordspelingen en intonatie. Die

humor begrijpen doven vaak niet.

Humor in gebarentaal isoverwegend
visueel. Grapjes zijn gebaseerd op
beweging, mimiek en pantomime.
Doven rijn uitermate sterk in de
tmitatie van mensen, dieren en

dingen.
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Is er theater in gebarentaal?

68

Bestaat er poézie in
gebarentaal ?

Ja, sinds een jaar Dbestaat het
Handtheater. Het Handtheateriseen
stichting. Het bestuur en de spelers
zijn allen doof. De doelstelling van
het Handtheater is bestaande thea-
terstukken te vertalen in gebaren-
taal, cigen producties in gebaren-
caal te maken en workshops te geven
in niet-verbale expressic en geba-
rentaal. Het Handtheater treedc op
voor daven en horenden in binnen-
en buitenland. Ook in het buiten-
tand zjjn theatergroepen van doven
die gebarentaal als voertaal hebben.
Bekend is het National Theatre of
the Deaf in Amerika, dat ook veel
horenden onder zijn publiek heeft,

In het buitenland, vooral in Amerika,
zijn een paar dove dichters. In
Nederland is er nog niet veel erva-
ring met poézie. In de maanden
maart, april en mei 1990 js er een
cyclus geweest "Poézie in spreek- en
gebarentaal’. Tijdens deze avonden
vond er een uitwisseling plaats tussen
de horende dichters Ernst van Al-
tena, Neeltje Maria Min en Simon
Vinkenoog en de acteurs van het
Handtheater. Zjj vertaalden elkaars
poézie en lieten de gedichien en
hun vertalingen horen en zien aan
het publiek. Het was de eerste keer
in Nederland dat doven poé&zie in
gebarentaal op een podium hebben
gebracht.
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Zijn er kinderboeken in
gebarentaal ?

108

70

Zijn er films in gebarentaal?

in betInstituut voor Doven in Haren
worden interp zeven kinderbocekjes
in gebarentaal gebruikt in de cur-
sussen voor ouders van jonge dove
kinderen. Deze boekjes zijn door
medewerkers van het instituut ge-
maakt. Erzijn een paarkinderboeken
met getckende gebaren, echier niet
in gebarentaal. De zinsstructuur is
ontleend aan bet Nederlands, zoals
in 'Ik ben jarig’ van Jetty Krever
(Leopold, 1984). In 1988 zijn ertwee
tweetalige boekjesverschenen: ‘Foei
poes' en ‘Kom buiten kijken'. De
boekjes 2ijn uit het Noors vertaald
in het Nederlands en de Nederlandse
Gebarentaa). Voor dove kinderen
in de leeftijd van 4 tot 10 jaar zijn
vier sprookjes op video gezet. Hans
en Grietje en De Gelaarsde Kac
worden door een dove verteller in
gebarentaal verteld en Assepoester
en Roodkapje worden door een
horende verteld in Nederlands on-
dersteund met gebaren.

In het buitenland zijn er speelfilms
gemaake, waar naast horende spe-
lers ook dove acteurs meedoen, zoals
‘Children of a Lesser God’, 'Love is
never silent’ en *And My Name is
Jonah'. Ook in televisieseries speelt
af en toe een dove acteur, zoals in
‘Cagney and Lacey’ en in ‘Dallas’.
De dove actrice Marlee Matlin kreeg
zelfs een Oscar voor haar rol in de
film ‘Kinderen van een mindere
God'. In Nederland is er geen speel-
film gemaakt met ecn dove actleur.
Erzijn wel enkele amateurfilms, zoals
‘Koffie' van Tony Bloem. Verder heb-
ben Ruud Janssen en Daria Mohr
een serie gemaakt ‘Een blik op de
dovenwereld’, waarjn gesprekken
metdoven, gesprekken tussen doven
en horenden, impressiesvan toneel-
weken en dramalessen op ¢en dov-
enschoo) aan de orde komen. Ten-
slotte heeft de VPRO de serie ‘De
gebarenwinkel’ vitgezonden, waarin
doven cen verhaal in gebarentaal
vertellén.
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71

Waar kan een horende
gebaren leren ?

72

Is een maatschappij met
een gebarentaal als voer-
taal voorstelbaar ?

De Codbrdinaticcommissie Commu-
nicatie Cursussen (CCC), onderdeel
van de Dovenraad, codrdineert de
ontwikkeling van gebarencursussen
en organiscert de opleiding voor
gebarendocenten. Gebarendocen-
ten zijn zelf doof. Zij volgen een
opleiding om les te kunnen geven
aan horende mensen. Door de Ne-
derlandse Stichting voor het Dove
en Slechchorende Kind (NSDSK) zijn
in opdracht van de CCC (wee cur-
sussen gemaakt: een basiscursus, in
samenwerking met het Instituutvoor
Doven Guyot, en een vervolgcursus,
in samenwerking met dove cursuslei-
ders. Beide cursussen bestaan uit 12
lessen. In de basiscursus leren cur-
sisten ongeveer 340 begrippen in
verschillende regionale varianten
(1otaal 700 gebaren) en leren zij die
gebarven in zinnen te gebruiken.
Daarnaast oefenen zij in vingerspel-

begrippen uitgelegd en ontvangen
zij informatie over de dovenwereld.
In de vervolgcursus wordt dieper
ingegaan op de theorie en de¢ gram-
matica van de Nederlandse Geba-
rentaal. De cursussen worden gege-
ven bij de Welzijnsstichtingen voor
doven in de verschillende regio’s.
Soms geven docenten ook aange-
paste cursussen voor bepaalde groe-
pen, zoals verpleegkundigen, hulp-

_verleners, politieagenten, ambtena-

ren, leerkrachten en studenten van
de toneelscholen. Hier en daar wordt
les gegeven door horenden, die een
basis- of vervolgcursus hebben ge-
daan. Dat is een slechte zaak. Na 24
lessen kent men de Nederlandse
Gebarentaal nog niet. Bovendien is
het heel belangrijk dat de docent
doofis, omdatdeze de cursisten niet
alleen de raal kan Jeren, maar ook
in aanraking kan brengen met de

len, krijgen zij enkele theoretische dovencultuur.

In het boek ‘Everyone Here Spoke Sign Language’ (Jedereen hier sprak
gebarentaal) van Nora Ellen Groce wordt een beeld gegeven van cen sa-
menleving, waarin de meeste mensen gebarentaal beheersten. Op Martha's
Vineyard, een eiland voor de kust van Niecuw Engeland was gebarentaal,
naast de gesproken (aal, de voertaal van het eiland. Sinds de aankomst van
de eerste kolonisten op het eiland jn 1690 heeft er op Martha's Vineyard
namelijk een vorm van erfelijke doofheid bestaan. Elke familie had wel
enkele dove leden en in sommige dorpen was zelfs één van de vier bewoners
doof. Tussen doven en horenden bestond een heel goede communicatie,
omdat ook de horenden met gebarentaal waren opgegroeid. Doven werden
in deze samenleving niet als gehandicapien beschouwd. Men dacht ook niet
over elkaar in categorién als ‘doof” of ‘horend’. Vaak wist men niet meteen
te zeggen tor welke categorie iemand behoorde. Daar moest men eerst lang
over nadenken. De horenden gebruikten gesproken taal en gebarentaal
door elkaar. Soms begon icmand bijvoorbeeld een verhaal in gesproken taal
om het in gebarentaal af te maken. Ook toen in 1952 de laatste dove
bewoner overleed, bleven de horenden op het eiland gebaren gebruiken
tijdens de communicatie.

Een ideaal van enkele doven is dat alle kinderen, horend of doof, de
Nederlandse Gebarentaal op de basisschool leren. Dat zou niet alleen pret-
tig zijn voor de doven in Nederland, omdat zij daardoor gemakkelijker met
jedereen kunnen communiceren, maar ook voor de horenden. Kennis van
cen gebarentaal is vaak heel nuttig in het buitenland, als men de gesproken
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taal van een land niet beheerst. Horende kinderen zullen tegen een cursus
in de Nederlandse Gebarentaal geen bezwaar maken, omdat zij over het
algemeen een visuele taal heel aantrekkelijk vinden.
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Sinds wanneer zijn er
tolken voor doven ?

Pas sinds 1985 zijn er erkende tolken.
Daarvoor werd er meestal getrolkt
door horende familieleden, met
name door horende kinderen van
dove ouders. De eerste erkende tol-
ken waren ook vaak familieleden van
doven. Horende kinderen van dove
ouders hebben een voorsprong op
anderen, omdat zjj meestal met de
Nederlandse Gebarentaal zijn op-
gegroeid.
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74

Is er een opleiding voor
doventolken ?

75

Hoeveel tolken zijn er in
Nederland ?

Sinds 1985 bestaat er cen opleiding
totdoventolk. Oorspronkelijk duur-
de deze opleiding twee jaar, maar
vanaf augustus 1989 is de tolken-
opleiding uitgebreid tot drie jaar.
Het is een part-time opleiding, met
een theoriegedeelte van één dag per
week en een praktijkgedeclte van 16
uren per week. De cursus wordt
gegeven door de Opleiding Verzor-
gende en Dienstverlenende Beroe-
pen (OVDB) in samenwerking met
de Maatschappelijke Dienstverle-
ning aan Doven (MADIDO). De
MADIDO verzorgt het praktijkge-
deelie van de opleiding. Het diploma
doventolk is erkend door de minis-
ter van Ondervwijs en Wetenschap-

pen. De toelatingseisen zijn een

MAVOQO diploma met tenminste het
vak Nederlands op D niveau of een
bewijs van overgang van HAVO 4 of
VWO 4 paar HAVO 5 of VWO 5. De

cursisten moeten voldoende contact

hebben met doven en met hen kun-

nen communiceren. Zij moeten bo-

vendien inhet bezit zijn van een cer-

tificaat van dec basis- en vervolg-

carsus. Tolken krijgen de volgende

vakken:

- theorie en praktijk van de Neder-
Jandse Gebarentaal

- theorie en methoden van het tolken

- omgangskunde

- Nederlands

- psychologie

-maatschappelijke begeleiding / be-
roepsoriéntatie

MADIDO heeft een speciale selec-

tieccommissie ingesteld, die beslist

of een student al of niet word: aan

genomen. Hetschoolgeld is £335,00

perjaar (exclusief materiaal-en reis-

kosten).

Er zijn ongeveer 70 erkende tolken
in Nederland en datis veel te weinig.
Hoewel ersteeds meer horende men-
sen zijn die doventolk willen wor-
den, vallen de meesten bij selectie
af. Het gevolgd hebben van een basis-
en vervolgcursus is meestal onvol-
doende om goed met doven te kun-

nen communiceren.
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Wat voor werk doen doven-

118

tolken?

77

Gebruiken doventolken de
Nederlandse Gebarentaal ?

Doventolken mazken de communica-
tie mogelijk tussen doven en horen-
den die elkaars taal niet of onvol-
doende kennen. Zij tolken vaak in
privé-situaties. Ze gaan bijvoorbeeld
mee naar de dokter, notaris of ad-
vocaat, naar een kerkdienst, huwe-
lijk of begrafenis. Ook in werksitu-
aties kunnen doven gebruik maken
van een tolk, bijvoorbeeld bij een
sollicitatiegesprek of werkoverleg.
Tenstotte kunnen leerlingen en stu-
denten ook een tolk aanvragen voor
onderwijssituaties, zoals lessen en
werkgroepen.Tolken mogen geen in-
formatie weglalen, geen informatie
toevoegen en geen informatie ver-
anderen. Natuurlijk is vertrouwelijk-
heid een vereiste. Voor doventolken
geldt daarom ook een gedragscode,
waarin zwijgplicht is opgenomen.

Bij het tolken voor doven is niet al-
leen kennis van het Nederlands en
de Nederlandse Gebarentaal belang-
rijk, maar ook kennis van de doven-
cultuur.

In Nederland gebruiken veel tolken
niet de Nederlandse Gebarentaal,
maar een gebaarsysteem, dat wil
zeggen: zij spreken de Nederlandse
zin duidelijk uit en maken daar geba-
ren bij. Sommige toltken vingerspel-
len ook veel. Voor doven die vinger-
spelling niet goed beheersen is dat
moeilijk te volgen.Er zijn te weinig
tolken jn Nederland die de Neder-
landse Gebarentaal echt beheersen.
Uitzondering daarop vormen de
tolken die als kind van dove ouders
tweetalig zijn opgevoed.

In Amerika kunnen doven Kkiezen
vicverschillende soorten tolken; een
gebarentaal-tolk, een gebaarsysteem-
tolk of een ‘orale tolk’, datisiemand
die alles wat gezegd wordt dui-de-
lijk herhaaltzonder daarbij gebaren
te gebruiken.
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Hoe moeten doven een
tolk aanvragen ?

120

79

Kunnen doven een tolk zelf
uitkiezen?

Alsde aanvraagvan tolkuren is geho-
noreerd door het Algemeen Burger-
lijk Pensioenfonds, de bedrijfsver-
eniging of het GAK, kan cen dove
een tolk aanvragen bij de Neder-
landse Tolkendienst (NTD). De NTD
valt onder de Stichting Maatschap-
pelijke Dienstverlening aan Doven
(MADIDO). De NTD zorgt ervoor
dat er cen tolk aanwezig is op de
juiste plaats en de juiste tijd. Tolken
moeten lang van tevoren worden aan-
gevraagd. Dat is vaak een nadeel,
omdat je niet altijd lang van tevoren
weet dat je een (olk nodig hebt. Tol-
ken werken meestal regionaal, omdat
de diatecten onderling verschillen
en ook om de reistijd te beperken.

Doven kunnen bij de aanvraag hun
voorkeur doorgeven voor een be-
paalde tolk.Omdater een chronisch
tekort is aan tolken, is het echter
niet zeker dat er met hun voorkeur
rekening gehouden kan worden. Dat
is afhankelijk van de beschikbaar-
heid van de betreffende tolk.

Bij tolkaanvragen gaat alles wat met
‘leven of dood’ tc maken heeft, voor.
Een tolkaanvraag voor een echl-
scheidingszaak heeft voorrang op de
tolkaanvraag voor een vergadering
van cen sporiclub.
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Sinds 1988 wordt de tolk vergoed
viade Algemene Arbeidsongeschiki-
heidswet (AAW). Voor doven die als
ambtenaar werken wordt de vergoe-
ding geregeld door het Algemeen
Burgerlijk Pensioensfond (ABP).
Voor mensen die bijde Nederlandse
8 O Spoorwegen werken, is de Spoorweg-
pensioenwet van toepassing. Prelin-
guaal doven hebben recht op 18
tolkuren per jaar voor privé-situaties.
Moeten doven een tolk Verder hebben zij hetrecht om voor
zelf betalen ? 10% van hun werktijd een tolk aan
te vragen. Voor onderwijssituaties
kunnen doven extra uren aanvragen.
Postlinguaal doven kunnen voor 9
uren per jaar de kosten van een do-
ventolk voor privé-situaties vergoed
krijgen. Doven boven de 65 jaar
hebben alleen recht op een vergaoe-
ding als zij voorheen ook al cen
aanvraag hebben gedaan.

122
Het reche op ecn tolk kent geen on-
dergrens, wel cen bovengrens (65
jaar). Dove kinderen kunnen dus
Hebben dove kinderen een tolk aanvragen door een formu-
recht op een tolk ? lier van de AAW in te vullen. Njet

alle aanvragen worden beloond.
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Bij} heel jonge kinderen is het heel moeilijk om vast te stellen of zij al dan
niet goed horen. Het is bij jonge kinderen ook nog niet mogelijk om cen
audiogram te maken. In alledaagse sityaties is het moeilijk om te zien of een
kind nu wel of niet reageert op geluiden. Ouders wwijfelen dan ook vaak en
niet atle huisartsen reageren adekwaal op de twijfels van ouders. Meestal
8 2 zijn kinderen al wat ouder als ouders een sterk vermoeden hebben dat hun

kind doof is. Ouders merken bijvoorbeeld op, dat hun kind:
- niet reageert op geluid,
- piet normaal gaat praten,

Hoe ontdekken ouders - schrikt als er mensen verschijnen.

dat hun kind doof is ? Ouders roepen hun kind en het reageert niet, zij rammelen met de ram-
melaar en het kind kijkt niet. Er slaat een deur dicht en het kind schrike
niec. Soms wordt de doofheid ontdekt door de huisarts of het consultatiebu-
reau. Consultatiecbureau's nemen vaak een gehoortest af als cen kind negen
maanden oud is. Als de oudersg, de huisarts of het consultatiebureaun denken
dat hec kind niet goed hoort, gaat het naar een KNO-arts (keel-, neus en
oorarts). De KNO-arts bekijkt of hij de problemen kan verhelpen en verwijst
het kind naar het Audiologisch Centrum, als hij daar aanlciding toe ziet.
In elke regio is zo’n centrum. In het Audiologisch Centrum hebben ze
speciale apparatuur en ruimtes om gehoorresten te meten.
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Als horende ouders ontdekken dat hun kind doof is, hebben ze uiteraard
8 3 veel verdriet. Het is altijd een schok als er iets aan je kind mankeert. Ouders
raken vaak ook in paniek, omdat ze niet weten hoe z¢ met het kKind moeten
communiceren. Een doof kind wordt meesta} in een horende omgeving ge-
boren. Voor ouders is het ook belangrijk hoe andere familieleden en buren
Welke problemen kunnen reageren en met het kind omgaan. Ouders zijn vaak bang voor ongelukken
er ontstaan als horende op straat, omdal het kind het verkeer niet hoort. Daarom houden ze het
. kind soms binnen en beschermen het te veel. Als ouders niet kunnen ge-

ouders een doof kind ) e . o
.. baren, is het extra moeilijk. Dove kinderen proberen dan iets uit te leggen
krljgen P en de ouders begrijpen het niet. Een kind kan daar lastig en agressief van
worden. De ouders moeten ook veel geduld hebben om alles goed uit te
leggen. Ouders maken zich vaak ook erostig zorgen over de tockomst van

bun kind: studie, werk en gezinsleven.
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Het Audiologisch Centrum onderzoeke of er een gehoorverlies is en hoe-
veel. Van ernstige slechthorendheid wordc gesproken als er een gehoorver-
liesis tussen de 70 en 90 dB. Van doofheid wordti gesproken ais er een verlies
is van meer dan 90 dB. De meeste ouders van dove kinderen zijn zelf horend
84 en weten over het algemeen weinig of niets van doofheid af. Er zijn cen

aantal centra van waaruit gezinsbegeleiding wordt gegeven. De meeste
diensten zijn gekoppeld aan een jnstituut of school voor doven. Alle dien-
sten gaan uit van Totale Communicatie, behalve het Instituut voor Doven

Welke opvang bestaat er in Sint-Michiclsgestel. De diensten voor gezinsbegeleiding:

voor horende ouders van - leren ouders met hun kind te communiceren,

dove kinderen ? _-gcjvcn informatie over het floo.fzun, de onderwijsmogelijkheden voor dove

kinderen, de ouderorganisaties en de dovenwereld,

- brengen ouders in contact met andere ouders en met dove volwassenen,
- geven practische adviezen op het gebied van de opvoeding,
- geven zo nodig emotionele ondersteuning.
De diensten organiseren gespreksgroepen voor ouders en communica-
tiecursussen.
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8 5 Tegenwaordig kunnen ouders een cursus in gebaren volgen. Zij moeten zo
snel mogelijk gebaren leren, omdat dat de enige manier is om contact met
hun kind te krijgen. Zij moeten langzaam en duidelijk praten, zoveel
mogelijk gebaren gebruiken en het kind goed aankijken tijdens de commu-

Hoe moeten horende nicatie. Meestal hebben ouders ook nog één of meerdere horende kin-
ouders met een doof kind deren. Ook als zij met hun horende kinderen praten, zouden zij zoveel
mogelijk gebaren moecten gebruiken. Hun dove kind wordt daardoor meer

>
praten : betrokken bij wat er wordt besproken.
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De meeste dove kinderen (95%) worden in een horend gezin geboren. Dat
betekent: horende ouders, broers en zussen, opa’s en oma’s, tantes en
ooms, buurman en buurvrouw. Iledereen om hen heen js horend. Sommige
dove kinderen zien nooit een dove volwassene. Dus denken ze datze horend
worden, als ze groot zijn. Het is betangrijk dat dove kinderen van jongs af
8 6 aan dove volwassenen ontmoeten. Zij kunnen zich met hen identificeren:
later als ik groot ben, word ik net zo als hij of zij. Dove volwassenen kunnen
kinderen de Nederlandse Gebarentaal leven en informatie geven over doof
zijn en dovencultuur.
Welke rol beeft de doven- Er is een duidelijk verschil tussen dove kinderen van dove ouders en dove
wereld in het leven van kinderen van horende ouders. Dove kinderen van dove ouders leren van
dove kinderen ? jongs af aan gebaren en zij hebben dove volwassenen als voorbeeld in hun
omgeving. Jammer genoeg worden er nog le weinig dove volwassenen bij
dc opvoeding van en het onderwijs aan dove kinderen betrokken. Doven-
cenwtra en dovenclubs organiseren wel speciale aciiviteiten voor dove kin-
deren, zoals Sinterklaas, carnaval of eieren zoeken met Pasen. Ook via de
dovensportis er contact tussen dove kinderen en volwassenen. De kinderen
zijn dan vaak al wat ouder. Op sommige internaten en scholen zijn er sinds
kort dove klasse-assistenten en groepsleiders. Dat zijn er echter veel te
weinig.
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87

Bestaat er een belangen-
organisatie van ouders
van dove kinderen ?

88

Welke problemen Kkunnen
er ontstaan als dove ouders
een horend kind krijgen ?

In Nederland bestaatr de Federatie van Organisaties van Ouders van Dove
Kinderen (FODOK). Daarbij zijn alte verenigingen van ouders van dove kin-
deren aangesloten. De FODOK geeft informatie aan ouders, organiseert
congressen, verzamelit materiaal, onderhoudt internationale contacten en
komc¢ op voor de belangen van dove kinderen en hun ouders.

Dove (echt)paren gaan er van uit dat zij een horend kind krijgen, tenzij er
sprake is van een erfelijke doofheid. In dat laatste geval weten zij meestal
al van te voren dat zij een doof kind krijgen. Dove ouders zijn dus niet
geschokt bij de geboorte van hun kind. Bovendien zijn er minder commu-
nicatieproblemen tussen de dove ouders en hun horende kind. Horende
kinderen zijn van het begin af aan gewend aan de stem van hun dove ouders.
Ze weten niet beter. Als dove ouders met hun horende kind spreken en daar
gebaren bij gebruiken en ook onderling gebaren, wordt het kind tweeralig
opgevoed. De problemen die dove ouders hebben met hun horende kin-
deren zijn vaak een indirect gevolg van het feit dat doven een minderheid
vormen. Horende kinderen moeten bijvoorbeeld regelmatig bellen en tolken
voor hun ouders en dat is soms veel te zwaar. Ze krijgen dan (¢ maken met
zaken waar ze niet rijp voor zijn. Soms vragen familieleden informatie 2an
het horende kind, omdat ze het te moeilijk vinden om het aan de dove
ouders te vragen. Familieleden bemoeien zich soms met de opvoeding,
omdat ze denken dat de dove ouders het niet aankunnen. Als kinderen in
de puberteit komen, ontstaan er 6ok wel problemen. Vaak kunnen ouders
hun kind onvoldoende helpen met school, omdat zij zelf nooit cen horende
middelbare school gevolgd hebben en in het Nederlands vaak niet zo sterk
zijn. Kinderen gebruiken de doofheid van hun ouders ook. Ze draaien hele
harde muziek, komen te laat thuis zonder dat iemand het hoort of ver-
dwijnen stiekem. Sommige kinderen schamen zich voor hun dove ouders
en durven geen vriendje of vriendinnetje mee naar huis te nemen. Of z¢
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89

Krijgen dove ouders
liever een doof of een
horend kind ?

willen niet dat hun ouders op straat of in de winkel gebaren maken. Som-

mige horende kinderen cijferen zichzelf te veel weg, omdat zij de handicap

van hun ouders als veel ernstiger beschouwen dan hun eigen problemen.
Zij vertellen te weinig over wat hen dwars zit, omdat zij hun ouders daarmee
niec willen belasten. Daardoor krijgen zij soms de steun niet dic zij nodig
hebben. Ouders hebben soms moeilijk contact met de school van hun
horende kind. Vaak durven zij niet naar school te gaan. Eigenlijk moet er
een tolk mee, omdat anders de kinderen moeten tolken. Xinderen komen
daardoor in een dubbelrol terecht en dat is niec goed.

Dove ouders hebben daar een dub-
bel gevoel over. Net als horende
ouders vinden dove ouders het he-
langrijk dateen kind gezond is. Voor
de communicatie is een doof kind
cchter preitiger, omdat het meer
‘eigen’ is. Maar ouders weten ook
dat de maarschappij niet makkelijk
is voor dove mensen en dat dove
kinderen een zwaar leven tegemoet
gaan. Als dove ouders ecn doofkind
krijgen, accepteren zij het we) heel
gemakkelijk.
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90

Welke opvang bestaat er
voor dove ouders ?

91

Hoe communiceren dove
ouders met hun horende
kind ?

Zoals horende ouders met een doof kind het recht op gezinsbegeleiding
hebben verkregen, zouden dove ouders met een horend kind ook een be-
roep moeten kunnen doen op begeleiding. Helaas wordt er voor dove ou-
ders van horende kinderen vrijwel niets gedaan. Dove ouders denken soms
dat zij geen goede ouders zijn als zij problemen hebben met bun kinderen.
Zij hebben geen of te weinig informatie over opvoeding en de normale pro-
blemen die daarbij kunnen ontstaan. Bovendien hebben dove mensen in
het algemeen minder ervaring mect hulp vragen en hulpverlening. Zjj
hebben het gevoel dat hulp vragen betekent dat zij hebben gefaald. Dove
ouders moeten zich soms ook meer bewust zijn van de positic van hun
horende kinderen, zonder zich daarover schuldig te voelen.

Sommige dove ouders spreken met hun kind en gebruiken geen gebaren,
omdat zij het zo ‘gewoon’ mogelijk willen opvoeden. Dat werd hen vaak
door horende deskundigen geadviseerd. Andere dove ouders spreken met
ondersteuning van gebaren en sommigen gebaren zonder stem. Als kin-
deren met gebaren worden opgevoed, worden zij tweetalig en kunnen xij
tot op zekere hoogte deel uit gaan maken van de dovenwereld.

Lr ontstaan cerder problemen als de ene ouder doof is en de ander slecht-
horend of horend. De (slecht)horende ouder heeft de neiging om met het
kind te spreken, zonder gebaren te gebruiken. Er is dan vaak meer contact
tussen het kind en de (slecht)horende ouder, zeker als het de moeder is.
De dove ouder kan zich dan erg buitengesloten voelen, omdat een deel van
de communicatie onverstaanbaar is.

Als beide ouders doof zijn en zij meerdere horende kinderen hebben, zijn
er soms ook problemen met de communicatie. Als de horende kinderen in
aanwezigheid van hun ouders met elkaar praten zonder te gebaren, kunnen
hun ouders niet volgen wat er wordt gezegd. Sommige ouders vinden dan
ook dat hun kinderen gebaren mocten gebruiken als zij in hun gezichtsveld
zijn. Anders voelen ouders zich al snel een vreemdeling in hun c¢igen huis.
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Dove ouders gaan vaker kijken naar
9 2 hun baby of zij worden gewaarschuwd
door een horend kind dat de baby
huilt. Vroeger leerden peutertijes al
heel jong om zelf uit bed te komen
Hoe weten dove ouders en naar de dove ouders toe te gaan.
dat hun baby huilt ? Tegenwoordig bestaat er een baby-
alarm als onderdeel van het flitsbel-
systeem. Als de baby built, gaat er
een lamp flitsen.
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Naar wat voor school
gaan dove kinderen ?

De meeste dove kinderen gaan naar een school of instituut voor doven. De

overige kinderen gaan naar een school voor siechthorenden of volgen het

reguliere basisonderwijs. In Nederland zijn vijf scholen en instituten voor

doven:

- Koninklijk Instituut voor Doven ‘H.D. Guyot’ in Haren (Groningen),

- Instituut voor Doven in Sint-Michielsgestel (Brabant),

- Christelijk Instituut voor Dove Kinderen ‘Effatha’ in Voorburg en
Zoetermeer,

- Joh. C. Ammanschool voor Doven in Amsterdam,

- Rudolf Mees Instituut, Koninklijke Ammanstichting in Rotterdam.

Het Instituut voor Doven in Sint-Michielsgestel is katholick, ‘Effatha’ js

christelijk en de overige instituten zijn algemeen bijzonder of openbaar. De

scholen in Amsterdam en Rotterdam hebben geen internaten. Sommige

kinderen wonen intern in hetinstituut, anderen wonen thuis bij hun ouders

en weer anderen wonen in een pleeggezin, omdat de afstand tussen het

ouderlijk huis en de school te groot is. De scholen en instituten hebben

verschillende afdelingen:

- cen afdeling voor kleuters,

- een kervafdeling (basisschool),

- een school voor meervoudig gehandicapte dove kinderen,

- een school voor Voortgezet Speciaal Onderwijs (VSO), behalve in
Amsterdam.
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Wat voor opleidingen

142

volgen dove jongeren ?

95

Leren dove kinderen op
school gebarentaal ?

Dove jongeren volgen meestal een voortgezette opleiding op de school of
hetinstituvutvoor doven. Soms gaan zij naar een school voor slechthorenden,
omaat de schoo! of het instituut voor doven geen voortgezet onderwijs
heeft, zoals in Amsterdam. Ook hetinstituutin Rotterdam had geen voorigezet
onderwijs, maar vanaf 1985 is ook daar Voortgezet Speciaal Onderwijs
(VSO.) Meestal gaan doven naar het onderwijs voorslechthorenden, omdat
¢ij daar meey mogelijkheden hebben. Zij volgen dan bijvoorbeeld de MAVO
op de school voor doven en halen hun HAVO diploma op de school voor
slechthorenden. Als dove jongeren het gewone onderwijs volgen, kunnen
zij daarvoor een tolk aanvragen en gebruik maken van stugicbegeleiding
vanuit de school voor doven. De jongerencommissie van de Dovenraad heeft
een nota geschreven over toekomsiige opleidingen voor doven: Cenwraal
Georganiseerd Beroepsonderwijs (CeGeBa). Deze nota heet ‘Opletten
alstublieft’. Vroeger volgden dove jongeren vooral practische beroepsoplei-
dingen, maar sinds er doventolken zijn, kunnen zij ook hogere vormen van
onderwijs volgen.

Dove kinderen leren op school geen Nederlandse Gebarentaal. Neder-
landse Gebarentaal is geen officieel vak, zoals Nederlands. Bovendien
gebruiken niet alle leerkrachten gebaren tijdens de les. De leerkrachten die
wel gebaren, gebruiken een gebaarsysteem en geen gebarentaal. Gebaren
worden vooral gebruikt in de communicatie met jonge kinderen, die nog
niet kunnen lezen en schrijven en bhij de meervoudig gehandicapte dove
kinderen. Nacuurlijk leren kinderen op school wel gebaren, maar dan van
elkaar als ze buiten spelen op het schoolplein of in de vrije tijd in de
internaten. Het is een groot tekort dat dove kinderen niet van jongs af aan
hun eigen taal leren gebruiken. Eigenlijk zouden zij les moeten krijgen in
de Neder)andse Gebarentaal, net zoals zij les krijgen in Nederlands. Het is
vergelijkbaar met Turkse kinderen, die Turks en Nederlands, dus twee talen
leren. In Zweden werd de Zweedse Gebarencaal in 1981 erkend als de of-
ficiéle taal van de doven. In 1983 kwam er een nieuw leerplan voor de
scholen voor doven. Daarin stond dat dove kinderen njet alleen les moeten
krijgen in de Zweedse taal, maar ook in de Zweedse Gebarentaal. Tweetalig
onderwijs staat in Nederland ter discussie, maar zelfs op Gallaudet, de Uni-
versiteit voor doven in Washington, waar drie duizend studenten studeren,
is Amerikaanse Gebarentaal niet de voertaal tijdens de lessen, maar Engels
onderstecund met gebaren. Drie onderzoekers van deze universiteit hebben
cen stuk geschreven, waarin staat dat de docenten hun vak moeten geven
in Amerikaanse Gebarentaal. Deze discussienola is in het Nederlands ver-
taald ondcr de titel 'Ontsluiten van het onderwijsprogramma’ en is ver-
krijgbaar bij de Dovenraad.
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96

Gebruiken leerkrachten
gebaren tijdens de les ?

97

Zijn er dove leerkrachten ?

In de beginperiode van het onderwijs aan doven (vanaf 1790) gebruikten
leerkrachten wel gebaren. Maar na het congres in Milaan in 1880, waar
horende onderwijzers van dovenscholen bij elkaar kwamen, werden gebaren
in het onderwijs afgeschaft. Sinds een paar jaar gebruiken leerkrachten op
de meeste scholen weer gebaren. In het Koninklijk Instituut voor Doven
‘'H.D. Guyot’ gaat men sinds 1980 vit van Totale Communicatie. Dat is de
filosofie die ervan uitgaat dat een dove altijd recht heeft op communicatie
endatalle middelen daarvoor moeten worden gebruikt: spreken, spraakafzien,
lezen, schrijven, mime, vingerspellen en gebaren. Ook op de andere insti-
tuten beginnen leerkrachten steeds meer gebaren te gebruiken. Alleen het
Instituut voor Doven in Sint-Michiclsgestel is nog sterk oraal georiénteerd.
Zij gebruiken alleen gebaren bij de meervoudig gehandicapte dove kin-
deren.

Alleen in Rotterdam is cen (post-
Jinguaal) dove leerkracht.

Verder zijn er enkele dove klasse-
assistenten en volgen enkele dove
mensen een opleiding voor onder-
wijsteerkracht. Er zouden in Neder-
land veel meer doven als leerkracht
bij het onderwijs moeten worden be-
trokken. Op Gallaudet, de univer-
siteit van doven in Washinglon is
80% van de docenten en professoren
zelf doof. Ook in andere landen zijn
dove leerkrachten.
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Leren spreken en spraakafzien zijn
hele betangrijke onderdelen van het
onderwijs aan dove kinderen. De
meeste kinderen dragen een hoor-
toestel of hoorapparaat, zodat de
gehoorresten zoveel mogelijk wor-
den gebruike. Kinderen leren spre-
ken door in de spiegel naar zichzell
9 8 en de leerkracht te kijken. Ze kijken
naar de mond en de tong van de
leerkrachten proberen de stand van
mond en tong na te doen. Ze voelen
Hoe leren dove mensen met hun hand aan hun ¢igen keel,
spreken ? wang of neus en die van de leer-
kracht om zo de trilling te vergelij-
ken. Leren spreken Kost zoveel tijd
en inspanning, omdat de kinderen
zichzelf niet horen. Het Nederlands
heeft veertig klanken, waarvan jec er
maar tien kan onderscheiden. Het
is geen uitzondering dat het een
jaar duur¢, voordat een kind de R
kan zeggen.
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Dove kinderen leren het Nederlands nooit vanzelf. Horende kinderen
horen overal taal, thuis, op straat, in de bus, io de dierentuin, op school.
Overal leren zij woorden, overal horen zij taat in zinnen gebruiken en zo
leren zij de grammatica. Taal is belangrijk voor het contact, voor het
vertellen wat je denkt en voelt en voor het verkrijgen van informatie. Dove
kinderen horen nergens taal. Als ouders, broers en zussen, andere familje-
leden, onderwijzers niet duidelijk spreken en geen gebaren gebruiken, kan

9 9 het kind de Nederlandse taal niet leren.Veel doven houden hun leven lang
cen taalachcerstand, wat het Nederlands betreft. Zij kunnen de woorden wel
lezen, letter voor letter, maar vaak begrijpen zij de zipnen niet. Bovendien
is hun Nederlandse woordenschat beperkt. Het Nederlands kent ook veel

Hoe leren dove mensen figuurlijk taalgebraik, zoals:
de Nederlandse taal ? - de pijp vitgaan (doodgaan),

- er geen been in zien (geen probleem mee hebben),
- daar js geen speld tussen te krijgen (dat klopt precies).
Dit taalgebruik is voor dove mensen heel moeilijk.
Als dove kinderen eerst een taal leren die zij kunnen zien, de Nederlandse
Gebarentaal, kunnen zij van daaruit gemakkelijker Nederlands leren. Dove
kinderen van dove ouders hebben eerder taal dan dove kinderen van
horende ouders. Dove kinderen van dove ouders leren de Nederlandse
Gebarentaal van hun ouders. Zij begrijpen wat taal is. Daarna leren zij het
Nederlands als (weede taal sneller.
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100

Wat is de ‘orale methode’ ?

101

Waarom heeft de orale
methode zo lang stand
gehouden ?

De orale methode in het onderwijsaan doven gaat ervan uit dat doven zoveel
mogelijk moeten integreren in de horende maatschappij en dat zij daarom
moeten leren spreken en spraakafzien. Gebaren worden zo min mogelijk
gebruikt. Het gebruik van gebaren zou de taalontwikkeling (van de gespro-
ken en geschreven taal) tegenhouden en de integratie bemoeilijken. Uit
onderzoek is echter gebleken dat eerder sprake is van hec omgekeerde.
Bovendien is volledige integratie onmogelijk. Participatie is het maximaal
haalbare, omdat de maatschappij zich nooit voldoende zal openstellen voor
de doven. Doven zullen altijd deel nuitmaken van twee werelden, de horende
en de dovenwereld. Het hebben van een eigen 1aal en cultaur is voor doven
een noodzakelijke voorwaarde om als volwaardig lid dee) te kunnen nemen
aan de maatschappij.

Veel mensen vragen zich af waarom de orale methode in het onderwijs aan
doven zo lang stand heeft gehouden, Vaak wordt de redenering omgekeerd:
als een methode lang stand houdt, moet het wel cen goede methode zijn.
In de geschiedenis hebben echter vaker hardnekkige vooroordelen, opvat-
tingen en methodes bestaan, die zelfs eeuwenlang vanuit de wetenschap
werden ondersteund en toch later onjuist bleken te zijn. Mensen hebben
heel lang geloofd in het bestaan van heksen en het nodig geoordeeld ze te
verbranden of te verdrinken. Lombroso heeft in de vorige ecuw een groep
mensen met bepaalde gezichtskenmerken als crimineel bestempeld en zijn
ideeén hebben ook lange tijd veel invloed gehad, zelfs tot nu toe. En voor
de juiste bewering dat de aarde niet het middejpunt van het heelal was, is
Galilei door de Kerk achtervolgd.

Daarmee is de vraag waarom de orale methode zo lang stand heef: ge-
houden nog niet beanuwoord. Daarbij spelen verschillende factoren een rol
In de eerste plaats vormen doven een minderheidsgroep. De meerderheid
heeft altijd de neiging het eigen ‘zijn' aan de minderheid op te dringen als
het hoogste goed. Doven worden voornamelijk opgevoed en onderwvezen
door horende mensen. Vele horenden zullen, wanneer zij er niet over
nadenken, van doven zoveel mogetlijk ‘horenden’ willen maken. Een tweede
factoris datdoven de taal van de meerderheid niet of nauwelijks beheersen.
Tot voor kort waren er geen tolken om hetgeen doven te zeggen hebben,
over te brengen. Bovendien heeft het tot 1960 geduurd voordat de weten-
schap erkende dat gebarentalen echte talen zijn met een eigen grammatica
en lexicon.
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Algemeen

ADRESSEN

Auditech BV

Herengracht 504

Amsterdam

Telefoon: 020 - 20 04 34

De firma Auditech levert Qitsbelin-
stallaties en andere technische
voorzieningen voor doven.

DoCom

Trans 1

3512 J] Utrecht

Telefoon: 030 - 33 22 77

De DoCom is een drukkerij, waar
voornamelijk doven werkzaam zijn.

FODOK

Nederlandse Federatic van Organi-
satiesvan Qudersvan Dove Kinderen
Postbus 754

3500 AT Uirecht

Goedhart

Postbus 967

3800 AZ Amersfoort
Nijverheidsweg Z 4c

3812 EB Amstersfoort

Telefoon: 033 - 65 (08 80/ 61 17 46
Tekstielefoon: 038 - 63 75 69

De firma Goedhart levert de Visi-
com, de Teletoels en andere tech-
nische voorzieningen voor doven

Handtheater

p/a John van Gelder
Zeeburgerdijk 13

1093 SK Amsterdam

Stichting Handtheater is een collec-
tief van dove acteurs die producties
maken in gebarentaal.
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Kopinklijke Nederlandse Doven
Sport Bond (XNDSB)

Plein '40-°45

1064 SW Amsterdam

Telefoon: 020 - 10 62 14
Teksteelefoon: 020 - 10 62 09

Kunstkring Hendrick Avercamp
Ursula van Raesfeltlaan 5

6994 BA De Steeg

Telefoon: 08309 - 52 921

Landelijke  Stichting Opleiding
Verzorgende en Dienstverlenende
Beroepen (OVDB)

Postbus 86

3950 AB Maarn

Telefoon: 03482 - 27 24

De OVDB verzorgt het theoretisch
gedeelte van de opleiding tot do-
ventolk. Het praktijkgedeelte valt
onder verantwoordelijkheid van
MADIDO.

Nederlandse Tolkendienst (NTD)
Postbus 696

3500 AR Utrecht

(tekst) telefoon: 030 - 34 03 30

Platform Psychische Hulpverlening
aan Doven

Leidseplein 5

1017 PR Amsterdam

Telefoon: 020 - 25 08 038

Regionale Instelling Nascholing en
Opleiding (RINO) Noord-Holland
Leidseplein 5

1017 PR Amsterdam

Telefoon: 020 - 25 08 03

De RINO Noord-Holland verzorgt
de cursus ‘Psychische hulpverlening
aan prelinguaal doven’.

Maatschappelijke Dienstveriening
voor Doven (MADIDO)

Postbus 696

3500 AR Utrecht

(Tekst)telefoon: 030 - 81 04 2]

Mimelot

p/a G. Draaisma

Grote Kerkstraat 114
8311 EG Leeuwarden
Telefoon: 058 - 12 74 43

Nederlandse Dovenraad

Postbus 19
3500 AA Utrecht
Trans 1

3512 JJ Utrecht
(Tekst)telefoon: 030 - 31 64 87

Nederlandse Stichting voor het Dove
en Slechthorende Kind (NSDSK)
Oranje Nassaulaan 49

1017 AK Amsterdam

Telefoon: 020 - 664 21 31

Vi-taal

Ontwerpbureau voor visuele com-
municatie

Stationsweg 93

2515 BK Den Haag
(Tekst)telefoon: 070 - 380 17 47

Volkshogeschool voor Doven
‘Allardsoog’

Jarig van Wielenwei 32

92438 SH Bakkeveen

Telefoon: 05169 - 18 88

Woord en Gebaar
Postbus 19
3500 AA Uwrecht
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Gezinsbegeleiding

Scholen en instituten

Amsterdam:

Stichting Gezinsbegeleiding
Amsterdam

Oranje Nassaulaan 49

1075 AK Amsterdam
Telefoon: 020 - 664 11 51

Haren (Gromningen):
Koninklijk TInstituut
‘H.D. Guyot’
Rjjksstraatweg 63
9752 AC Haren
Telefoon: 050 - 34 39 41

voor Doven

Rotterdam:

Afdeling Gezinsbegeleiding van de
Koninklijke Ammanstichting
Ammanplein 6

3031 BA Rotterdam

Sint-Michielsgestel:
Dienst Voorzorg
Instituut voor Doven

Joh. C. Ammanschool
Jan Sluytersstraat 9

1062 C} Amsterdam
Telefoon: 020 - 17 86 17

Koninklijk [nstituut voor Daven

‘H.D. Guyot'
Rijksstraatweg 63

9752 AC Haren
Telefoon: 050 - 34 39 41

Rudolf Mees Instituut
Ammanplein 2-4

3081 BA Rotierdam
Telefoon: 010 - 413 22 80

Stichting Instituut voor Doven
Theerestraat 42

5271 GD Siot-Michielsgestel
Telefoon: 04105 - 88 111

Theerestraat 42
5271 GD Sint-Michielsgestel
Telefoon: 04105 - 81 11

Voorburg:

Christelijk Instituut voor Doven
‘Effatha’

Effathalaan 31

2275 TH Voorburg

Telefoon: 070 - 399 20 21

Hoensbroek:
Audiologisch Centrum
‘Hoensbroeck’
Zandbergseweg 111
6482 CC Hoensbroek
Telefoon: 045 - 23 96 80

Zwotle:

Stichting Audjologisch Centrum
Zwolle

Burgemeester Van Royensingel 16
8011 CT Zwolle

Telefoon: 038 - 21 87 11

Christeljjk Instituut voor Doven
‘Effatha’

Effachalaan 3)

2275 TH Voorburg

Telefoon: 070 - 399 20 21
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Welzij nsstichtingen

Stichting Welzjjo Doven Amsterdam
(SWDA)

Stadhouderskade 89

1073 AV Amsterdam

Stichting Welzijn Doven Breda
(SWDB)

secretariaat: Vioolstraat 29
4876 BV Euen-Leur

Stichting Welzijn Doven Drenthe
(SWDD)

secretariaat: Schapendrift 91
9411 BM Beilen

Stichting Welzijn Doven Eindhoven
(Westeindo)

Kempensebaan 80

5615 JG Eindhoven

Telefoon: 040 - 44 18 04

Zeeuwse Stichting Welzijn Doven
(ZSWD)

secretariaat: Paauwenburgweg 119
4384 JD Vlissingen

Telefoon: 01184 - 6 28 60

Stichting Welzijn Doven Zoetermeer
(Wedozo)

Nicolaasplein 15

2712 AV Zoetermeer

Telefoon: 079 - 16 76 49

Samenwerkende Utrechtse Dovenor-
ganisadies (SUDO)

secretariaat: Zuidwal 8

1274 GV Huizen

Stichting Clubhuis voor Doven
secretariaat: Uranusstraat 13
9742 IR Groningen

Stichting Welzijn Doven Gelderland
(GEWELDO)

secretariaat: Tijgerstraat 77

6531 MB Nijmegen

Stichting Welzijn Doven Leiden
(Weldorijn}

secretarjaat: Zijde 170

2771 ES Boskoop

Stichting Welzijn Doven Rotterdam
(Swedoro)

secretariaat: Michelangelostraat 46
3066 NM Rotterdam

Stichting Welzijn Doven Twente
(SWDT)

secretariaat: Scholekster 6

7462 ZX Rijssen

Stichting Sociaal Cultureel Centrum
voor Doven (FRIDO)

Stationsweg 30 a

8911 AJ Leeuwarden

Stichting Sociaal Culturcel
Recreatief Centrum voor Doven
Westeinde 43

2275 AB Voorburg

070 - 86 59 40
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Woordenboeken

Videobanden

NSDSK/ Dovenraad

‘Handen unit de mouwen'

Cebaren uit de Nederlandse Gebarentaal in kaart gebracht
Amsterdam/ Utrecht 1988.

NSDSK
Basisgebarenschat
Utrecht 1989

Instituut Weerklank
Communiceren met gebaren
Amsterdam 1985 (3e druk)

Koninklijk Instituut voor Doven "H.D. Guyot’
Groningse gebarenboek
Haren 1983

Bloem, Tony; Ruud Janssen en Daria Mohr

De Gebarenwinkel

Tien dove mensen vertellen een verhaal in gebarentaal
VPRO 1989.

Janssen, Ruud en Daria Mohr
Een blik op de dovenwereld (9 delen)
Stichting Nederlandse Dovenraad / Werkteater 1983

NSDSK/FODOK

Sprookjes op video:

Hans en Grietje

De Gelaarsde Kat

Assepoester

Roodkapje

Twee videobanden in een cassette, £ 85,00 per cassette te bestellen bij de
FODOXK.

De speelfilms ‘Children of a lesser God”, ‘And my name is Jonah' en ‘Love
is never silent’ zijn bij de goede videotheken te huur.
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MOEILIJKE WOORDEN

aanschaffen

abstract

achterdochtig

actualiteitenrubrieken

adekwaat

afasije

algemeen bekende gebaren

arbijtraire gebaren

kopen

niet concreet; niet met de zin-
tuigen waar te nemen

waptrouwig; njet vertrouwen

programima’s op de televisie of
radio over onderwerpen en

gebeurtenissen die zich op dit
moment in de wereld afspelen

passend; gelijkwaardig
geen taal kunnen gebruiken als
gevolg van bijvoorbeeld een

hersenbloeding

gebaren dje iedereen, ook
horende mensen, gebruiken

gebaren waarvan je de betekenis
nict kunt zien

173



argument een bewijs aanvoeren
articulatie  duideljjk uitspreken

aspecten  verschillende kanten
audiogram  grafiek van een gehoormeting

audiologisch centrum centrum waar men veel weet van
geluid en hoorstoornissen

beeldende gebaren  gebaren, waarin de vorm of de
beweging van iets gebruikt wordt
(zoals bal of fiets)
belemmeren  tegenhouden; mocilijk maken
besef  begrip

chronisch voortdurend

cochleair in het slakkenhuis (in het binnen-
oor)
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consultatiebureau  bureau waar ouders van baby’s en
peuters naar (o€ gaan voor con-
trole en advies

coordineren mensen of organisaties laten
samenwerken

defect  beschadigd
detail klein onderdeel
dialect  (aal van een gebied of streck
discussie  uitwisseling van gedachten
discussienota een geschreven stuk, waarover je
kan nadenken en van gedachten

wisselen

egocentrisch het eigen ik staat altijd in het
middelpunt

eigenschap  persoonlijke kwaliteit
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electrode  metalen contactpunt dat electrici-
teit geleidt

emotie gevoel
emotioneel met veel gevoel

erfelijke doofheid doofheid die van vader en/of
moeder wordt geérfd

factor omstandigheid
flexibel  soepel
frequentie van geluid  trillingsgolven van het getuid
functie taak; werk; werkkring; werking

gebaarsysteem cen gesproken taal, ondersteund
me¢ gebaren

gebarenruimte  de kubus voor het bovenlichaam,
waarin gebaren worden gemaakt
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gedragscode  regels hoe en wat je moel doen
gehonoreerd * (van: honoreren) erkend

gehoorresten  het beetje dat iemand die doof is
nog kan horen

geisoleerd alleen

geleidingsdoofheid  doofheid waarbij er een stoornis
is in het doorgeven van geluid

geluidsniveau  hoe hard of zacht het geluid is
gesticulatie  beweging van de handen die
mensen vanzelf maken als zjj

spreken

Gestuno een soort Esperanto, internation-
ale gebaren

gezichtsuitdrukking  expressie van het gezicht
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grammatica

hoorapparaat

iconische gebaren

identificeren

identiteit
impressie

integratie (maatschappelijke)

integreren

intonatie

inventariseren
lexicon

live programma

lotsverbondenheid

management

mankeren
momenteel

nastreven

de regels van de taa}, hoe je moet
spreken (gebaren) en schrijven

apparaat dat slechthorenden ge-
bruiken om beter te horen en
doven gebruiken om tenminste
icts te horen

zie beeldende gebaren

zich heizelfde voelen als iemand
anders

zich een persoon voelen
indruk

hei gelijkwaardig meedoen (van
een bevolkingsgroep) aan de

maatschappij

meedoen met; opgaan in

stembuiging, het verschil in
toonhoogte tijdens het spreken

een lijst maken van alles wat er is
woorden- of gebarenschat
programma dat niet wordt gemon-
teerd, maar divect wordt uitgezon-
den

met elkaar verbonden zijn door
hetzelfde lot, in dit geval: door

doofheid

het leiding geven aan een bedrijf
of organisatie

missen
nu

een doel proberen te berciken
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niet - verbale

non- manuele

non- verbale expressie
notatiesysteem
nuance
ondergeschoven kind

ontoegankelijk

optimaal
oraal
participatie

perceptie

niet met woorden

niet met de handen
expressie, niet met woorden
manier van opschrijven
klein verschil

een onecht kind

niet toegankelijk; geen toegang;
gesloten

het beste
op de mond gericht
deelname; meedoen

waarneming

perceptiedoofheid

pionier

plots-doof

populair

postlinguaal doof

prelinguaal doof

privacy

doofheid, waarbij er een stoornis
in het centrale zenuwstelsel is. De
hersenen nemen het geluid niet
waar

voorloper, iemand die als eerste
iets nieuws doet

opeens doof geworden

als veel mensen van iets houden
(populaire muziek of populaire
schrijvers)

doof geworden na de
taalontwikkeling (na het derde
levensjaar)

doof geboren of doof geworden
voor de raalontwwikkeling (voor

het derde levensjaar)

privé-leven
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progressief doof

promotie

reageren

regionaal
resultaat

ritme

ritmisch

selectie
selectiecommissie
selectief

signing space

steeds erger doof worden

een hogere positie krijgen in je
werk

iets denken, doen of zeggen als
antwoord

in een bepaalde regio, sireek
uvitkomst; uitslag

regelmatige beweging

met een sterk ritme

keuze

commissie die de keuze maake(
vitkjezend

zie: gebarenruimte

simultaniteit

solidariteit

summier
taalverwervingsfase

TC

Totale Communicatie

transparante gebaren

varianten

tegelijk gebeuren, bij gebaren-
talen: dingen tegelijk zeggen met
bijvoorbeeld handen, mond en
expressie

verbandenheid van (groepen)
mensen

weinig
periode waarin men taal leert

afkorting van: Totale Communica-
tie

alle mogelijke middelen gebrui-
ken in de communicatie tussen
doven en horenden

doorzichiige gebaren: gebaren
waarvan je de betekenis snel kan

zien

verschillende vormen
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vereiste

vervoegen (van een
werkwoord)
verwerven

verworven doofheid

voorkeur hebben voor
wantrouwend
willekeurige gebaren
woordenschat

zelden

zinsstructuur

gevraagde; verplichie

bijv. lopen, ik loop, jij loopt, wjj
lopen, ik heb gelopen enz.

krijgen

doofheid die iemand krijgt door
ziekte, medicijnen of ongeval

iets het liefste willen

iemand of iets niet vertrouwen
zie: arbitraire gebaren

alle woorden van een taal
bijna nooit

de opbouw van een zin

Doven vormen een onbekende cul-
turele minderheid. In hun werk als
docent Nederlandse Gebarentaal ko-
men de (dove) schrijvers regelma-
tig in contact met horende mensen,
die hen de oren van hethoofd zouden
willen vragen, maar dat niet doen.
Uit angst kwetsende, onbenullige of
onnodige vragen te stellen houden
de meeste mensen hun brandende
vragen voor zich. En dat is jammer,
want de antwoorden op die vragen
geven veelinformatie over doof zijn,
dovencultuur en gebarentalen.
Gegroepeerd in acht hoofdstukken
rondom thema's als beleving, maat-
schappelijk functioneren, communi-
catie, gebarentaal, tolken, opvoe-
ding en onderwijs beantwoorden de
schrijvers 101 vragen over doof zijn
en dovencultuur, die velen zo graag
hadden willen stellen.



